KapTOTeKa INOABHU/KHBIX UI'P

BO BTOPOU MJIAJLUEeH rpymie.

CocrtaBuiia BOCOUTATEND.

No Ha3BaAHHE UTPHI 1eJIb MTPbI
Hrpsl ¢ xon600i 1 6erom

1 «CamoneTb» (dbopMHUpOBaATh YMEHHE JIBUTAThCSA B PA3HBIX
HaIPaBJICHUIX

2 «KypbI 1 Ko1ika COBEPILIEHCTBOBATH O€r

3 «JInca u uplIATaY COBEPIIEHCTBOBATh X0JIbOY 1 Oer

4 «IToe3n» dbopMHUpOBaTH yMEHHE XOAUTH U OeraTh APYT 3a IPYrom
HEOOJBIINMU TPYIIAMU

d) «OCTaHOBHCH BO3JIE UTPYLIKH YIPAXKHATH B Oere

6 «IITnaku» o0oraiarh JBUTaTeNIbHBIN OMBIT ACTeH

7 «BopoHb» COBEPIIEHCTBOBATH O€T' B COUETAHUU C JABUKEHUSIMU PYK.

8 «Haiinu cBoW TOMUK» coueTaTh X010y U Oer B OJTHOM U pa3HbIX HANpPaBICHUSX.

9 «Y MenBens BO 6opy» coueTaTh X010y U Oer B OJTHOM U pa3HbIX HANpPaBICHUSX.

10 «[Tuenkn» COYeTaTh XOJ0y M OCT B OJTHOM HAIPABJICHHUH.

11 «loronu Msu» COBEPIIIEHCTBOBATh X0/IbOY ¥ O€T B OTHOM U Pa3HbIX
HAIPABJICHUSIX.

12 «MBIIKKA TPYCUIITKI noOyX/1aTh EHCTBOBATH B COOTBETCTBUHU CO CIIOBAMHU.

13 «IITHYKHM ¥ aBTOMOOMIIBY COBEPIICHCTBOBATh X0/1b0Y B pa3HbIX HAIPABJICHUSX.

14 «['ycu-nebeam» COIJIaCOBBIBATH CJIOBA C UTPOBBIMH JACHCTBUSAMU

15 «[lomum — momM — moexanm» YIPAXHITh B X0JIbO€ B KOJIOHHE 110 OJTHOMY.

16 «3amaraay HOKKH M0 JOPOXKKE YUUTbh XOJIUTh B OJHOM HAIIPaBJICHUHU.

17 «COJIHBIIIKO U TOKIUK dbopMHUpOBATH YMEHHE XOJUTh M OEraTh BPACCHITHYIO

Tonaxkaesa M.H.



HUrpel ¢ Ja3anuemM

18 «Komka n npista» CoBeplIeHCTBOBAaTh YMEHHE BIIE3aTh U CIIE3aTh C
npeaMeTa

19 «ITo xoukam» COBEpIICHCTBOBATH YMEHHUE BJI€3aTh HA MPEAMET U
CIYCKaThCs C HETO

20 «Hacenaxka u mpImuisTay pa3BUBaTh YMEHHE MOJIE3aTh MO BEPEBKY, HE 3ajieBas
ee;

21 «IIponesb B 00pyu» pa3BUBATh YMEHUE J1a3aTh, JIOBKOCTh

22 «Ilepene3pb uepe3 OPEBHOY COBEPILIEHCTBOBATh YMEHUE BJI€3aTh HA MPEAMET U
CITYCKAaTbhCsl C HETO.

23 «[Ipormoy3u B BOPOTHKH YUYUTH TIOJI3aTh MOJ] IPEIMETAMH.

24 «CHEKUHKU KPY>KATCS) pa3BUBATh YYBCTBO PAaBHOBECHSI.

Hrpsl ¢c OpocanneM U JIOBJIeH MAYA

25 «ITommagm B 06py9» YYHUTH OpOCATh B I1CJIb.

26 «IIpokatu Mau» YUUTh OTTAJIKUBATH MU JBYMS] PYKaMH COXPaHss
HaIPaBJICHHUE

27 «JIoBH Ms9» YYHUTH OpOCaTh MsI4 IByMsI pyKaMy CHHU3Y.

28 «TsKenbil — NErKU» YYUTh KaTaTh M4 B ONPEACICHHOM HaIlPaBJICHUU

29 «Ilepenait Mmsu» YUUTH NepeaaBaTh M4 ABYMsI pyKaMU U IPUHUMATB €rO.

Hrpsl ¢ npblKKAMHU

30 «IITHYKH B rHE3BIIIKAX) YUUTH CIIPBITUBATH C HEOOJIBIITON BBICOTHI.

31 «CoTHEeYHbBIC 3aUUKNY pa3BUBATh YMEHHE MPHITaTh HAa TBYX HOTaX

32 «Moi1 Becenblil 3BOHKUN MU COBEPIICHCTBOBATh YMEHUE NPBITaTh Ha JBYX HOTrax

33 «CHUMU JTCHTOUKY» YIPAKHATH B MOJANPHITHBAHUN B BHICOTY HA MECTE

34 «3allYMKy B TOMHUKAX) YIPAKHATH B MPBDKKAX C MPOJIBIKCHUEM.




35 «Kpomukm» (GbopMHpOBaTh YMEHHE MPHITaTh HAa JBYX HOrax
IPOJBUTASICh BIIEPEN
36 «He MONAJKCh) | COBEPIICHCTBOBATh MPHIKKU Ha ABYX HOTax
Hrpbl Ha OpHEeHTHPOBKY B IPOCTPAHCTBE
37 «OCTaHOBHCH BO3JIE UTPYLIKH YIPAXKHATHh B OPUEHTUPOBKE B IPOCTPAHCTRBE.
38 «ABTOMOOMIHNY YUUTb IBUTATHCS COXpaHssl HAIIPaBJICHUE
39 «Haiinu nepeBo» pa3BUBATh OPUEHTUPOBKY B MPOCTPAHCTRBE.
40 «IIpsaTku» YUUTb CAMOCTOSITEJIBHO OPUEHTHUPOBATHCS B
IPOCTPAHCTBE.
41 «Haiinu npeamer» pa3BHBaTh BHUMAHUE BBIJIEPKKY.
42 «B rocTu K 3Bepromkam» (dbopMHUPOBATH OPUEHTUPOBKY B IPOCTPAHCTBE
43 «Bopobymiku 1 aBTOMOOUITBY pa3BUBAaTh OPUEHTAIIMIO B IPOCTPAHCTRE.
44 «Haiiau cBoit iBeT» (opMupPOBaTH OPUEHTUPOBKY B IPOCTPAHCTBE
45 «I'11e 3BEHUT KOJIOKOIBUUK?) pa3BHUBaTh YMEHHE OPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE
46 «LIBeTHbBIE aBTOMOOUIII COBEpILIEHCTBOBATh OPUEHTUPOBKY B IIPOCTPAHCTBE
47 «I"me moctyudanu?» 3aKpEIUISITh YMEHUE OPUCHTUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE
48 «Kot u mMbIm». COBEpIIIEHCTBOBATh YMEHNE OPUEHTHUPOBATHCS B
IPOCTPAHCTBE
49 «JIoxmarslii mecy pa3BUBaTh YMEHHE OPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE
Hrpsl ¢ pasHBIMHU ABH:KEHUSIMH U IEHHEM
50 «lTorpemyiieuka, urpaii» YUUTh JIEUCTBOBATh B COOTBETCTBUHU CO CIIOBAMHU.
51 «BoponsTay YUUTH JEHCTBOBATh B COOTBETCTBUU CO CJIOBAMHU.
52 «MOTBUTBKI» NOBBICUTb JIBUTATEIbHYIO aKTUBHOCTD




53

«Komapuku u Jsrynika»

YUYUTDH BBIITIOJIHATDH I[GflCTBHSI 110 CJIOBY B3pOCJIOTrO

54 «3aiika OeJIEHbKUI oOoraiarh ABUTaTEILHBIN ONBIT IETEU

55 «Kot Bacwkka» TIOBBICUTD JIBUTATEIIHHYIO AaKTUBHOCTD JCTCH.

56 «IlyremecTBue B geC» COBEPIIICHCTBOBATh OCHOBHBIC JIBHIKCHHSI

57 «J1OXKIMK» oOoraiarh ABUTaTEILHBIA ONBIT JETEN

58 «MBIIIETOBKAY YUHUTH COTJIACOBBIBATH CJIOBA C UTPOBBIMU JACHCTBUSIMU

59 «/1Ba Mmopo3za» YUHUTBH COTJIACOBBIBATH CJIOBA C UTPOBBIMU JACHCTBUSIMU

XOopoBOAHbIC UTPHI
60 «3anHbKa BBITIOJTHATD JBMKECHUS B COOTBETCTBUU CO CJIIOBAMHU
TICCEHKH.

61 «Hoxxku, Torm — Tom YYHUTHh COBMECTHBIM JICHCTBUSIM.

62 «Kapycenn» pa3BHBaTh PABHOBECHE.

63 «I1y3bIpBY» BBITIOJIHSTH IBUIKEHUSI B COOTBETCTBUU CO CJIIOBAMHU

64 «I1o pOBHEHBKOH JOPOKKE) YIPAXKHATH B X0J1b0€ MO0 OrPaHUYEHHON MOBEPXHOCTH.
HUrpsl Ha pa3BUTHE JTOBKOCTH, ACHCTBUE 10 CUTHAJTY

65 «beperu npeamer» MPUYYaTh JE€TEH JEMUCTBOBATH 110 CUTHAITY

66 «MBpbI Becenbie pedsTay pa3BUBAThH JIOBKOCTh, YBEPTIMBOCTh

67 «Haiiou cebe mapy» pa3BUBaTh YMEHHUE JEHCTBOBATH IO CUTHATY OBICTPO

68 «Y ouka» pa3BUBATH JIOBKOCTh, BHUMaHUE, OBICTPOTY PEAKLINU

69 «JIuca u Kypb» YUHTh ACHCTBOBATH MO CUTHAIY

70 «JIOBHIIIKM» pa3BHUBATh JIOBKOCTh, OBICTPOTY




Hoasuxkuas urpa Ne 1 «Camoutersn»
3apaua: GopMHUPOBATH YMEHHE JIBUTATHCS B Pa3HBIX HANPABICHUSX HE HATAJIKUBASCh APYT HA PYyra; MPUydaTh
NEUCTBOBATH 10 CUTHAIY.
Xoa urpset:
[Tepen urpoit HEOOXOAMMO MMOKa3aTh BCE UTPOBBIC IBIDKCHMS. J[eTH CTAHOBATCS HA OJTHOW CTOPOHE TUIOIIAIKH.
Bocnurarens ropoput «K mosety rotoBbl. 3aBeCTA MOTOPBI!». JleTH IeIatoT BpaaTelibHbIE JBUKEHHS PYKAMU TIEPE]T
rpyabto. [locne curnana «llonerenu!» pa3BoasT pyku B CTOPOHBI U pa3z0eratorcs 1o 3ainy. [1o curnany «Ha mocaaky!»
UTPAOIIME HATPABJISIIOTCS HA CBOKO CTOPOHY TIJIOIIAIKH.
Urpa smonmoHaibHEE MPOXOIUT C MY3bIKaJIbHBIM COITPOBOXKICHUEM.

IHoaBu:xnas urpa Ne 2 «Kypbl 1 KOIIKa

3apaun. CoBepiieHCTBOBATH Oer. Pa3BuBaTh yMEeHHE MOpakaTh, ObITh BHUMATEIBHBIM U ICCTBOBATH 1O cUTHANY. [ToompsaTs
CaMOCTOSITEIbHBIE AEHCTBUSI. BBI3bIBaTh UYBCTBO PaIOCTH OT COBMECTHBIX JICHCTBHIA.

Conepxxanue urpsbl. Jletn nzo0paxarot Kypodek. Pojb KOIIKY BBITIOJHSIET MMOMOIIHUK BOCTIUTATeNA. Bocnurarenb yTouHseT
C I€TbMH, KaK KypOUKH MAIIyT KPbUIbSIMU, KaK OHU XOJAT, KIIFOIOT 3epHBIIIKH. ONpenessieT MECTO, IA€ )KUBYT KYPOUKHU U TJI€ OHU
OyIyT MPSATATHCS OT KOIIKHU. 3aT€M BOCIIUTATEh MPOU3HOCUT CIEAYIOIUNA TEKCT:
«Bpixoaure, kypouku, CoOupanTe KpOIIKH,
KyudkoB, may4ykoB
Ha 3enenoi nopoxke».
JleTr-KypouKkH BbIOETAIOT HA CepeANHY 3aJia, MallyT KPbUIbSIMH, JIETAIOT.

Bocrnimrarens mpogomkaer:

Kypsl KITFOBUKOM CcTy4danu:
» L YK-TYK-TYK, TYK-TYK-TYyK".
«Kypbl KpbUIbIMHU MaxaJlu:
,,K0-K0-K0, KO-KO-KO".

JleTu-KypOoUKHu MPUCAXKUBAIOTCA HA KOPTOUKHU U CTy4YaT NajibllaMU IO TOJIY, TPOU3HOCS:

«Tyk-TyK-TyK!»
Bapyr nossinsieTcst Komika (IOMOIIHUK BOCTIUTATENS ):



«BpIiy, BBIUY HA TOPOXKKY, TaM, riae Kypbl UIYT KPOILLKH,
Msy-msay-msay! Msy-may-may !»
Kypsl rpomko kpuyat: «Ko-k0-K0, KO-KO-KO» — 1 YOeraroT B CBOM JTOMHUKH.
BapuaHTsl Urpel

1. 3agmauyu. COBEpIICHCTBOBAaTh YMEHHE MOJIE3ATh MOl BEPEBKY, HATAHYTYIO Ha BbicoTe 30—35 cM ot nona. Kypsl
JOJKHBI TTO/JIE3aTh MO/ HEE.

2. 3amaun. CoBepIICHCTBOBATh YMEHHE BJIe3aTh Ha peaAMET BbicoTo 10—15 cm (kyObl) u cne3ats ¢ Hero. Kyps,
yOerasi OT KOILIKH, B30MPAIOTCs Ha KyObl, SIIIUKH.

Hoasuxkuas urpa Ne 3 «JIuca v nbIIsITa
3apaun. CoBepIlIeHCTBOBATh XOAK0y W Oer B ONpenesieHHOM HamnparieHuu. Pa3BuBate BHUMaHue. I[loOyxaaTe K
CaMOCTOSITEIbHOCTH, MHUIIUATHBE. [ToompsTh neicTBUA eTei. BrI3bIiBaTh Y HUX YyBCTBO TOPIOCTH.
Conep:xxanue urpsbl. Jletu n300pakaroT HBITUIIT, BBIIEAIINX Ha MPOrynky. Llpimsta Beceno 6erator, MalryT KPbUIBIIIKAMH,
KITFOIOT 3€PHBINITKH. BocriuTarenb roBOPUT, a IETH BBIMOJTHSIIOT ACHCTBUS.
CrnoBa BocnuTarens: «Brnepenu uz-3a kycra CMOTpUT XUTpas Juca.
MpI tucy 00XHUTpHUM,
Tuxo-THx0 yoexumy.
JlencTBUS I€TEM:
Hacropaxusatorcs.
beryt Ha HOCOuKax 3a 0003HAYCHHYIO YEPTY.
B3apocblii cneauT 3a TeM, 4TOOBI IBITUIATA YOeTaau TOJIBKO Mociie CI0B: « TUX0-THX0 yOeumy.
BapuanT urpsl. Bo Bpemst mporyiku nblisiTa MOTYT TIPBITaTh, B30MPAThCS Ha OPEBHBIIIKO, TOJI€3aTh MO BEPEBKY, CETKY U T.
.
IHoasu:kuas urpa Ne 4 «Iloe3m»
3amava: popMupoBaTh YMEHHE XOJUTh U O€raTh JIPyT 3a JIPyroM HEOOJBIITMMH IPYyIIIaMH, CHadaa JepKach APYyT 3a
Jpyra, 3aT€M He JIEpKacCh; IPUydYaTh HAUYMHATH JBMYKECHUE U OCTAHABIIMBATHCS 110 CUTHAIY.
Xoa urpsbi:



CHauaJa K urpe MpuBJIeKaeTCss HeOOJIbIIast IPyIIa ACTCH. IEPBOE BpeMs KaXK/IbIH PEOCHOK JIEPIKUTCS 32 OJICIKITY
BITCPE/IH CTOSIIIETO, 3aTEM CBOOOIHO JIBUTAIOTCS JAPYT 3a IPYroM, IBUTAs pyKaMy, UMUTHPYS ABMKCHHS Kojiec. Poib
11apoBO3a CHaYaJa UCITOJIHAET BOCIIMTATENb. JIUIITL TT0CIIe MHOTOKPATHBIX IIOBTOPEHUH POJIh BEAYIIETO TOPYIaCTCs
Han0oJiee aKTUBHOMY PEOCHKY.

Hrpa sMonuoHaabHEe MPOXOANT ¢ MY3bIKAJbHBIM COIIPOBOKJICHHUCM.

HoaBuxkHas urpa Ne 5 «OcraHoBHCH BO3J1€ MTPYLIKID)

3amaun: YrpaxHusars B 6ere. PazBuBath BHUMaHUE, JIOBKOCTb.
Oo6opynoBanue: Urpymiku KpymnHbie (110 KOJIUYECTBY JIETEH).
Coaep:kanue urpsbl. /letn GeratoT mo 3ajly WIM y4yacTKy Ha MpOTyike, 00Xxoas urpymkd. Kak TOJbKO MPO3BYYUT CUTHA,
HanpuMmep yaap B 0yOeH, OHM OCTaHABIIMBAIOTCS BO3Jie UTPYIIKU. Eciiu pebeHoK He ycren, BocnuTarenb roBopuT: «Carma, Carna,
TOPOIINCh, Y UTPYIIKA CTAaHOBUCH!» B3pocnbiii molyxmaeT AeTedl OeraTh MEXIy WUTPYyIIKaMU B pa3Hble CTOPOHBI. Mrpyrmiku
paccTaBiAOTCA Ha paccTodHUU 60 cM Ipyr OT Apyra.

IHoasuxknas urpa Ne 6 «IITuaxkm»
3agaun:O0oramars ABUraTteiabHbIM OmbIT. [l0OyXIaTh neTeld K BBIMOJHEHUIO JJIEMEHTAPHBIX MpaBuil Hrpel. [loompsarTs
CaMOCTOSITEIIbHOCTh. BBI3BIBaTh UYBCTBO yJAOBOJIBCTBUSI OT OOIIEHUS CO B3POCIBIMU U CBEPCTHHUKAMHU, a TaK K€ OT BBHIMOJIHEHUS
JIBIOKEHUH.
O6opynoBanue: [llanouku uim sMOIEMBbI ¢ U300pAKEHUEM NTTUYEK.
Coaep:xkanue urpsl. Jletn uzo6paxaror ntudek. Bapocibiii 0003HauaeT ruesna ans vux. Ha cinoa B3pocinoro: «IItuuku 3axoTenu
MOJIETaTh» - ITUYKH BBUICTAIOT M3 THE3/BINICK, MAITYT KPBUIbIMH, MPUCEIAI0T, KIIIOIOT 3€pHA, JETAIOT 0 BCeMY 0003HAYCHHOMY
yuacTKy. Ha curnan: «IITuuku neTat B CBOM THE3IBIIIKW — NTUYKHA 3aHUMAIOT CBOU THE3/IA.
IIpumeuanue. BHauasne B3pocCiiblii IPOAETBIBAET BCE ACUCTBHUS BMECTE ¢ 1eThbMH. Korjia 1eTu 3alIOMHAT UTPY, B3POCIBIA MOKET C
MIOMOIIIBIO CJIOBA PYKOBOAUTH UX ACHCTBUSMU.

Hoasuxkuass urpa Ne 7 «BopoHbD)
3agauu: CoBepIICHCTBOBATH O€T B COUYETAHUHU C JBIKCHUSIMH PYK. [1o0yk1aTh K moapaxxaHuio B3pocioMy. YUUTh JEHCTBOBATH
B COOTBETCTBUU C TEKCTOM.
Conepxanue urpsbi: [letn n300paxatoT BOPOH, OHU CTOSIT CTAUKOW M MOAPAKAIOT ABUKEHHSIM BOCIUTATENS], KOTOPBINA MOET WU
TOBOPUT HAPACTIEB.



JlencTBus nereu:
berator no koMHaTe, pa3MaxuBas pyKaMmu Kak KpbUIbsiMH, Tpou3Hocs: «Kap-kap-kap!»
[Iponomxarot Oerats.

CiioBa BOCTIUTATENSA:

«BoT oz €10YKOM 3EIEHOU

CxauyT BeCeno BOPOHHI,

Kap — xap — kap!

Llenbiit 1eH OHU KpUYAIIH,

Cnatb peOsiTKaM HE J1aBaJiH,

Kap-kap-kap!

CapasiTcst Ha KOPTOUYKH, PYUKH KJIAAYT MOJ IIEYKHU U 3aChINA0T, TUXO pousHocs: «Kap-kap-kap!»

ToJIbKO K HOUM YMOJIKAIOT

U Bce BMecTe 3aChINaroT,

Kap-kap-kap!»

IoaBuxknas urpa Ne§ «Haiiau cBoOMl JOMHUK
3agaumn: YuuTh coueratb XOAbOy C JAPYrMMHU BUJAMH JIBI)KCHHH. Pa3BuUBaTh yMEHHE OpPHEHTHUPOBATHCS B TPOCTPAHCTBE,
COTJIACOBBIBATH JCHCTBHE C IPYTUMHU JIETbMU. 3aKpEIUIATh 3HAaHUE IIBETa, POpMBI, BeTMIUHBIL. [1oa1epKuBaTh CaMOCTOATEIBHOCTD,
WHUIIMATUBY JIETEH.
OobopynoBanme: Kpyru uiam KBajapatbl pa3HON BEJIMUMHBI WU 1IBETA.
Conep:xxkanue urpbl: /[etr pasMeiaroTcss B CBOMX JTOMHKAX, KOTOPbIE MOTYT B 3aBUCUMOCTH OT 1I€JId UMETh Pa3HYIO BEJIMYHUHY,
nBet win Gopmy. Korma manpimm OyayT XOpOIIO OPUEHTUPOBATHCS BO BCEX CBOMCTBAX IMPEAMETOB (BEIWYWHA, LIBET, hopma),
MO>XHO OOBEIMHUTD JIBa CBOMCTBA, HaIpUMep (GOpMY U 1IBET WJIU BEIMYNHY M IIBET.

Pe0Gsita 3amoMuHaOT CBOM IOMUKH U TIO CUTHAITY B3POCJIOTO BBIXOMIAT TYJISAThH Ha MOISHY. OHU BBIMOIHSIIOT CAMOCTOATEIHHO 110
CBOEMY YCMOTPEHHIO pa3HbIe JIBMKEHUS (XOMIST, COOMpAIOT IBETHI, OEraroT, BJIE€3al0T HAa MEHbKH, OpOCAIOT IIWIIKU B IIEIb,
neperaruBaroT yepe3 pydeiiku). Ha cmoBa Boctiurarens: «Jloxas!» — metn 6eryT B CBOM JOMHKHU. B3pocibiii BMecTe ¢ AeThbMU
MIPOBEPSIET, BCE JIM 3aHSIU CBOM JOMUKH, IOMOTAeT MaJIbIlllaM HAaWTU CBOM JOMUK, €CIIM OHU UX HE 3alIOMHUIIH.

IHoaBu:xuas urpa Ne 9 «¥Y measeast Bo 00py»



3agaum: CoBeplIeHCTBOBAaTh O€r B OJHOM U pa3HbIX HampaBieHusX. Pa3BuBath BooOpaxenue. IloompsaTs caMocToATeNbHbIE
NEUCTBUS IETEH.
Coaep:xkanue urpsni: B necy cunur mensens. Ponb MenBens BHayaie MOMKET BBINOJHATH B3pPOCIbI, HAIPUMEP MOMOIIHUK
BocniuTatens. Korjga getu Xopoiio ocBOAT UTpy, MOKHO Ha poib MeABEAsS BbIOpaTh peOeHKa.
Ha npotuBomnosnoxHo# cropoHe jieca )kuByT aeTu. Bocniutatens ropoput: «lloiinemre, netu, ryasth, FpuObI, AT0IbI COOUPATHY.
Jletn unyT B sec, UMUTUPYs cOOp TpuOOB, sAiro]. BocnuTaTenb YNTaeT CTUXOTBOPEHHUE:
«Y Mmensens Bo 60py A MenBenp CuauT
['pubsl, sroast 6epy, N Ha Hac perauT.
Korzaa Bocniuraresns ckaxxeT MocleHUE CI0BA TEKCTa, MEJBE/Ib C pblYaHUEeM BblOeraeT u3 Oepiiory, a AeTH yOerarT JOMOM.

Honsu:xuas urpa Ne 10 «ITgenxn».
3amaumn: CoBepIICHCTBOBATH OET B ONPEICICHHOM HANPaBJIEeHUU, YUUTh OPUEHTUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE, MOAPAKATh MUEITKaM.
Conep:xxanue urpbl: Jletr nzo0paxaroT mues, OHU OEraroT 10 KOMHATE, pa3MaxuBas KpbUIbsIMU, KYXKKaT: «K-x-x». [TosiBnsercs
MenBelb (MIOMOITHUK BocTUTaTess1). BocrnuTaTenb-mdesna roBOpurT:
«Murika-MenBeIb HIET,
Men y muenok yHeceT,
[Tuenxu, momoii!»
[Tuenku eTAT B ONPEAEICHHBIN yrojl KOMHAThl — yjei. MenBep, IepeBaIMBasACh C HOT'M Ha HOTY, UAET Tyaa xe. [Tuenku u
B3POCJIbIA TOBOPAT:
«3ITOT ynel — JOMUK Halll.
Vxoau, MenBeab, OT HaC,
KKKk 1
[Tuenku MallyT KpbUIbSIMU, XKYXOKAT, TPOTOHSA MeABEIsl. MeIBeIb YXOJIUT, a MUEJIKK OMSATh BhUICTAIOT Ha NOJIsIHY. OHU MOTYT
YIOCTUTDH B KOHIIE UTPhI MEJIBEAS MEIOM.
IHoaBu:xnas urpa Ne 11 «J/loronu mstu»
3apaumn: CoBepIICHCTBOBATh Oer B pa3HOM HAaNpaBJIICHWU. BBI3BIBaTh O0XHUBICHHE, pPaaocTh y pedeHka. I[loompsaTe
CaMOCTOSITEILHOCT.
Conep:xanue urpbl: B3pocibrii 6pocaeT Msia 1 roBoput: «Pa3, aBa, Tpu, 0eru...» Pe6eHoK T0mKeH Mmo0e)aTh TOJIbKO MOCIIE CI0Ba
«Oern» u AOTHATh MA4. B3pocisiii OpocaeT Ms4 B pa3HbIX HAIPABICHUSX.



Hoasuxkuass urpa Ne 12 « MbIIIKH-TPYCHIIKH

3apaun: [loOyxnarh nerei neHCTBOBaTh B COOTBETCTBUM CO CJIIOBAMHU. YUWTh COTJIACOBBIBATH CBOM JICUCTBUS C JACHCTBUSIMU
npyrux nereul. PassuBsars noapaxanue. [loompars caMoOCTOSATENBHOCTh, HHULIUATUBY JCTEH.
Conepxanue urpsol: Jletn mzoOpaxaroT Mblek-Tpycuiiek. Ha crmoBa BocnutaTens (A€TH MOTYT MOATOBapuUBaTh): «Baiu
MBIIIKH KaK-TO pa3 MOCMOTPETh, KOTOPBIH Yac» — MBIIIKK UAYT MO rpynne. «Pa3-nBa, Tpu-ueTbipe, MBIILKU JEPHYIU 33 THPU» —
MBIIIKH UIMUTUPYIOT JBUKEHUE pyKaMu. « Bipyr paznancs crpaiiHbiii 380H (MOKHO MO3BOHUTH B KOJIOKOJIBUKK, YIapUTh B OyO€H),
yOexaii MBIIIKY BOH» — JIeTH yOeraroT. Pe0Gsara NoMKHBI cTapaThCs AEHCTBOBATH B COOTBETCTBUH CO CIOBAMH B3POCIIOTO.

Hoasu:xuas urpa Ne 13 «IItuuku u apromoouIm»
3agaun. CoBepIlIEHCTBOBATH X0/IbOY B pa3HbIX HANpPAaBICHUSX, IO OIPAaHUYEHHON MOBEPXHOCTU. Pa3BUBaTh BHUMaHUE, YMEHUE
pearupoBaTh Ha curHai. [1o0yxaarh K aKTUBHOMY B3aUMOJIECTBHUIO CO CBEPCTHUKAMHU.
O6opynoBanue. [1lanoukn wnu >MOJeMbl ¢ WM300paKEHHEM NTHYEK, dMOJEMbl aBTOMOOWIIS, CKaMmeika, KyObl WU Jpyrue
pEIMETHI.
Coaep:xkanue urpol. Bee netn nzobpaxaror ntudek. Ponb aBToMoOuss BHavasie BbINOMHSAET B3pociblidi. OH roBoput: «lltuuku
BBUIETEIN TMOTYJIATH». JIeTHU-NITUYKM JIETalOT IO TpyIIe, MallyT KpbUIbSMHU, KIIOIOT 3epHa. [lo curnamy B3pocioro:
«ABTOMOOWITB!» — NTUYKU OBICTPO YOEraroT ¢ JOPOTH.
BapuanT urpsl. OfHa yacTh JeTeil pa3meniaeTcss Ha OJJHOM CTOpPOHE TPYIIIbI, IUIOMIAAKH — 3T0 nTuuku. Ha npyroii cropone
pa3Melaercs JApyras 4acTb JeTeil — 3To aBToMoOwiH. B3pocnbiii roBoput: «IITHUKM JETAT!» — NTUYKH JIETAlOT, MallyT
KPBUTBSIMH, TPHUCENAIOT, KT 3epHa. [ITMuku moryt B3OUpaThcs Ha ckameilKky, KyObl W T. m. Ha curnam: «ABTOMOOWIH
BbIeXanu!» — neTu, n300paxaronue aBTOMOOUIIN BBIE3KAIOT HA JOPOTY, a NTHYKH YJIETAIOT B CBOM THE3MBIIIKA. ABTOMOOUIIN
€3/IAT TI0 TI0pore, 00be3xkasi MPENATCTBUS (CKaMeiku, KyObl). [Ipy moBTOpE UTPHI AETH MEHSIOTCS POJISIMHU.

HHoaBuknas urpa Ne 14 «I'ycu-nedean»

3agayva: pa3BUBaTh JIOBKOCTb, OBICTPOTY PEAKIIUMH; 3aKPEIUIATh YMEHHUE BHITIOIHATD ICUCTBUS B3ITOM Ha ceOs PoOJIH;
COIJIaCOBBIBATH CJI0OBA C UTPOBBIMU AEHUCTBUSIMM.

Xo/a urpsbi:

Ha oxHoM kparo 3ama o003Ha4aeTcs I0M, B KOTOPOM HaxoAsaTcs rycu. Ha nmpoTuBomnosoxxHoi — ctouT nactyx. COoky —
JIOTOBO, B KOTOPOM >KHMBET BOJIK. OcTanbHOe — JIyr. BeIOMparoTCcs 1eTH UCTIONHSIONINE POJIM BOJIKA U MacTyXxa,
OCTaJIbHBIE — I'yCH. [1aCcTyX BBITOHSET T'yCel Ha JIyT, OHU NACYTCH.



[Tactyx: I'ycu, rycu!

I'ycu: I'a-ra-ra!

[Tactyx: EcTh XOTHTE?

I'ycn: Jla-na-na!

[Tactyx: Tak nerure.

I'ycn: Ham HEnb3s, cepblid BOJIK MO TOPOX HE MyCKAET HAC JOMOM!
[Tactyx: Hy, neTute, kak XOTUTE, TOJIBKO KPbUIbs Oeperure!

I'ycu, pacnpaBuB KpbUIbs, JIETAT, @ BOJK cTapaeTcs ux nomatk. [locie HeCKOMbKUX MepedekeK MOJCUYUTHIBACTCS
KOJHNYECTBO MONMEHHBIX.

IHoaBuknas urpa Ne 15

«ITomIu-moNLIM-II0EeXaJI N
3agaun. YpaxHsaTh B X0Jb0€ B KOJIOHHE MO OJHOMY, B Oere co CMEHOW HampaBlICHUS. YUYUTh JEHCTBOBATh B KOJIJIEKTHBE,
CJIyIIaTh CUTHAJI B3pOCJIOT0, OPUEHTUPOBATHCS B MIPOCTPAHCTBE. BHI3BIBATH MHTEPEC K UTPE U COBMECTHBIM JCHCTBUSM.
Conep:xxanme urpsbl. JleTu BCTalOT APYT 3a JPYyroM B KOJOHHY, B3pocibiii Bnepeau. Ha cioBa Bocnmratens: «llonum-nonim
neTd uayT oObiuHBIM ImaroMm. Ha crnosa: «lloexamu-moexanu» — OeryT B MEIJIGHHOM TeMIIe, KOTOPhIH 3amaeT B3pocisiid. [1o
curHany «lIlonuiu-monuin» AeTH ONsITh UAYT. B3pocnblii MEHAET HallpaBJICHUE JBUKECHHS, CONPOBOXKJAs JCHCTBUS CIOBAMH,
YKa3bIBAIOIIMMU HaMpaBJICHUE, — K JIEPEBY, K TOpke U T. 1. rpa noBropsiercss 3—4 pasa.
IIpumeuanue. Urpy nydiiie mpoBOAUTH HA YYACTKE WU B 3aJI€.
IHoaBu:knas urpa Ne 16
«3amarajm HOKKH 10 JOPOKKE»
3agaun. YIpaxHsATh JeTeld B CAMOCTOSITCIBHONW X0/1p0€. YUUTh XOJHWTh B OJTHOM HaIpaBlICHWH. BBI3bIBATH YAOBOJBCTBHUE OT
OOIIIEHHS CO B3POCIBIM. BCensiTh yBepEHHOCTh B CBOMX BO3MOYKHOCTSIX.
Conep:xkanue urpbl. Bocnutatens BcTaeT Ha paccrosHud 1,5—2 M oT pebeHka. 3aTeM pacCTOSHUE MOXXHO yBennunTh. OH
JACKOBO MAaHUT K cebe peOeHKa CO CIOBaMU:



Hy-ka, Becenee, Ton-Tor.
DTO HaIId HOXKKHU, TOII-TOII,
[ITararoT 1Mo 1OpOKKE».

«3amaraiy Halu HOXKKH

IIpssmo no nopoxke, Ton-Ton. BoT MBI Kak ymeem, TON-ToIl,

HoaBuxHass urpa Ne 17
«COJIHBIIIKO U TOXKIUK»

3amaya: popmMupoBaTh YMEHHE XOJUTh U O€raTh BPACCHIMTHYIO, HE HATAIKUBASICh, IPYT HA JIpyra; IpUydaTh
NEUCTBOBATH 10 CUTHAIY.
Xoa urpsbi:
Jletu cuasaT Ha cTysburkax. Bocnurarens roBopUT «CoMHBIIKO!». JIeTH XOAST ¥ OEraroT 1o 3aJly B pa3HbIX
HamnpasyieHusx. [locne coB «/Jloxauk!», onu OeryT Ha CBOU MECTa.
Hrpa MOXeT MpOXOIUTh C MY3bIKAIBHBIM COMPOBOXKACHUEM. [Tocie TOro kak urpa xopouro 0OCBO€Ha, CJI0Ba MOXKHO
3aMEHATh 3ByKOBBIMU CUTHAJIAMHU.

Wrpbl ¢ JJa3aHueM.
IHonBu:xnas urpa Ne 18

«Kolka 1 nbljsiTa»

3agauu. CoBepieHCTBOBATH O€r, BI€3aHUE Ha MPEIMETHI U Clie3aHue C HUX. Pa3BUBaTh BHUMAaHUE U OPUEHTUPOBKY B
npoctpancTse. [lognepkuBarh HHTEpEC K B3aUMOACHCTBHUIO CO CBEpCTHUKAMU. [100ykaaTh K OIpakaHUIO YKUBOTHBIM.
Pa3BuBaTh BoOOpakeHHE.
Conepxanue urpbl. Ha nonsiHKy BBIXOJUT KypOUKa-X0XJaTKa (B3pOCIbIii), C HEIO JKeNTble UbIUIATA (AeTH). B nansHeM yriy
TPYNIIOBOM KOMHATHI HA CKaMeWKe ApeMIieT Kotka (B3pociblii). Llpimuisita pa3deratorcs mo MmoyisiHe, MallyT KPbUTBIIITKAMH,
KITIOIOT 3€pHa, B30MPAIOTCS Ha XKepovKH (KyObl) BeicoTOM 10cM. JleTn 1eHCTBYIOT O CBOEMY YCMOTPEHHUIO.

KBoxuer kypouka: «Ko-ko, HEe xoauTe naneko». Ha 3Tu ciaoBa LbIILISITA HACTOPAKUBAOTCS, CMOTPSAT 110 CTOPOHaM. A
KypOuYKa MEJIJIEHHO MTPOJIOJKAET:
Komika rnasku oTkpsIBaeT




N upIliuisgiToK TOroHsAET».
«Ha ckameiike y OKoOIIKa
VYiermnace v ApEMIIET KOIKA.
Ha nocnegnue cioBa mplmuisita yOeratoT OT KOIIIKH, a KOIIIKa MBITAETCSl UX JOTHATb.
Korna netu Xopoiio oCBOSIT UTPy, POJIb KYPOUKH-XOXJIATKA U KOIIKKA MOXHO MOPYYUTh HanboJee aKTUBHBIM U3 HUX.

BapuaHTbl HIpHBI

1. Jlnsa oOorameHus ABUTaTEIBHOTO ONbITAa MaJIbIIICH MOYKHO BKIIIOYATh
pa3HooOpa3Hble, HO YK€ 3HAKOMbIE JIeTsAM ABMxkeHus. Hanpumep noasesa-
HUE TI0J] BEPEBKY.

2. MoxHO 0003HAYUTh JTOMUKH, pa3HOOOpa3HbIe MO PopMe U IBETY,
KOTOPBIE IBITIISATA JOJDKHBI 3aTIOMHUTH U, yOeras OT KOIIKH, HAWTU UMEHHO
CBOH JIOMHUK.

IHoaBuknas urpa Ne 19

«I1o kouKam»
3apaun. CoBepIlIeHCTBOBATh YMEHHUE BJI€3aTh HA MPEIMETHI M CITYCKAThCS C HUX (BBICOTA IMTPEAMETOB YBEJIIMUUBACTCS MIOCTETICHHO:
10—15—20 cm). IlopnepxkuBaTh CAMOCTOSITEILHOCTh, HHTEPEC K JICHCTBUIO.
Coaep:xanue urpbl. Ha nony pasmemaercs 2—3 smuka uinu kyoa mupunoit 40—60 cm u BeicoToit 25—20 cM (kouku). Mexy
KOYKaMH MOKHO Pa3MECTUTh MATKHE JIOPOKKHU WIIM TIOPOJIOHOBBIM MaT (00710T0). Bocrurarens npeaiaraet ASTIM IMOWTH B TOCTH
K MHIIIKE WU 3ai9uKy. JleTH OTIpaBisioTCs B IyTh, @ HA ITyTH BeTpedyaeTcs 0010To. OHM B30HMparOTCS Ha KOUKH M CITYCKAIOTCS C
HUX, TAKIM 00pa3oM nepexo s 0010TO U Ionaaas K MUIIKE WK 3aiidnKy. C MUIITKOW MOKHO TIOUTPaTh B IOTOHSUIKU UJTH B MIPSTKH,
a 3aTeM BEPHYTbCS 4yepe3 00JI0TO Mo KoukaM gomoi. HeoOGxoaumo coOirogaTh MpaBUIIO: ¢ KOYKH HENb3sS CIPHITMBATh, HAJIO
CIIOKOMHO CITyCKaTbCS.
IHoaBu:knas urpa Ne 20
«IlepeJsie3b yepe3 OpeBHO»
3amauyu. CoBEpIICHCTBOBATH Jla3aHbe M YMEHHUE MPEOJI0IEBaTh MPEMATCTBUA. Pa3BUBATh KPYITHBIC MBIIIIBI TYJIOBHUINA, YMEHUE
OPUEHTHUPOBATHCS B MIPOCTPAHCTBE. BBI3BIBATH MOJOKUTEIBHBIE YMOIIUM OT UTPHI U OOIIEHHS CO B3POCIIBIM U CBEPCTHUKAMH.



Coaep:xkanue urpsbl. [leTsM npejaraioT MOWTHM B TOCTH K 3aiuuKy. B3pociblii 00BsCHSAET, YTO 3alUMK KUBET 3a 3a00poM
(6peBHO). UTOOBI MoOMacTh K HEMY, HaJ0 Mepese3Th uepes 3a0op. JleTu nepene3arot yepe3 OpEeBHO, UTPAIOT C 3aHYUKOM (MPHITAIOT,
UTPaOT B NOTOHSIKK). Ho BOT mpuiwio Bpemsi BO3BpaliaThbesi 1OMOM, €T OMNATh mepene3atoT yepe3 OpeBHo. Ilosroputs 3—4
pasa.
BapuanT urpsl. 3a 3200poM MOXXET XUTh MEABEAb, COOaKa, KOIIKa U Ap. B 3aBUCHUMOCTH OT 3TOro J€TH NMPOU3BOMAST pa3HbIC
JBUKEHUS: XOJAT, KaK MUIIIKA, MOJI3a10T, MPOrudas CUHKY, KaKk KOIKa, U T. 1.

IHoaBu:xHas urpa Ne 21

«IIpomnoJi3u B BOPOTUKI
3agaum. YuuTh noa3ath 001 NpeaMeTaMu, He 3aieBast ux. [100ykaath k cCaMOCTOATETLHOMY BBITIOJHEHUIO ABMKEHUH. [ToompsaTh
3a YCIICIIHbIE IEUCTBUA.
Conep:xxanue urpbl. Ha paccrosanu 4 M 0T IeTeil pacrnoyiaraercsi CToOlKa ¢ IMOJBEIICHHON Ha YPOBHE pocTa pebeHKa CeTKOU. Y
CTOWKH Ha MOy JIexUT Oonbinoi maT. Ha pacctosnun 2,5 M oT pebeHka pacnojiaraeTcsi 1yra — BopoTa. B3pociblil peasiaraet
MaJIbIlly IPOIOJ3TH Ha YETBEPEHbKAX MO AYyTrOM, JOMOI3TH 10 MA4a, IOJHATh €r0 U MOJIOKUTH B CETKY.
BapuanT urpsl. MOXHO paccTaBUTh IBOE-TPOE BOPOT JUJIsI BKIIOUEHHS B UTPY cpaszy 2—3 JNeTeu.

IHoaBu:kxHas urpa Ne 22

«CHEeKMHKH KPYKATCH»
3apaum. Pa3BuBaTh paBHOBEcHE. BBI3bIBaTh UyBCTBO PaIOCTH, YAOBOJIbCTBUSI.
Conep:xkanue urpsbl. [letn n3obOpaxaroT cHeXHMHKU. Bocrnutatenb ToBOpUT: «BOT CHEXXMHKU CIYCTUIIMCH ¢ He0a Ha 3eMITION.
CHEXXMHKH JIETAIOT MO Tpynne U caisTcs Ha KopToukd. Ha cioBa B3pocioro: «Brapyr moayn BeTep, MOJHSAI UX B BO3AYX H
3aKpYKHID) — CHEXXUHKH MOJAHUMAIOTCS M KpyXaTcd BHaudane meyieHHo. Bocmnurartens rosoput: «Ho BOT Berep nyer Bce
ciiibHEee». [[eTn Kpy»XKaTca BCe CHIIbHEE, HO KaXAbpld B cBoeM Temrie. [lo curnamy B3pocmoro: «BoT Berep crtanm yruxatb» —
3aMEUISIOT IBHXKEHUE U TPUCAKUBAIOTCA HA KOPTOUKH.

IHoaBukHas urpa Ne 23

«Haceaka U UBINJIATA»
3anaqa: COBepIHeHCTBOBaTB YMeHI/Ie IMOJIC3aHUA 110/ BepeBKy, HE 3aac€Bai €€, pa3BI/IBaTI> JJOBKOCTHb, BHUMAHHCE, I[CﬁCTBOBaTL 110
CI/IFHaJ'Iy; BOCIIMTBIBATH BBaI/IMOBI)Ipy‘-IKy, TOBapI/IHleCTBO.

Xo/a urpsl:



JleT n300pakaromye UbIIIAT BMECTE C HACEKOM HAXOAATCs 3a HaTAHYyTOW BepeBKoM. Hacenka BBIXOAUT U3 10Ma U 30BET IIBIILIAT
«K0-KO0-KO». 1o ee 30By uplIATa OJIE3as O BepeBKoi OeryT k Heil. Ha cnoa «bonbiast nTumay mslmista ObcTpo yoeraror.
Koraa uplmisita yoeratror B 10M, MOKHO MIPUIIOIHATH BEPEBKY MOBBILIE, YTOOBI AETH HE 3a€BaJIH €€.

HHoasuxkunas urpa Ne 24

«IIpoJie3nb B 00py4»
3apaum. PazBuBaTh yMeHME J1a3aTh, JOBKOCTh. BBI3BIBATh YyBCTBO PaJIOCTH OT OOILIEHUS CO B3POCIIBIM.
Coaep:kanue MrpbI-ynpa;kHeHusi. B3pociiblil 1epuT 00pyy BEpTUKAIBHO U MpeaiaraeT peOeHKy npose3Th B Hero («Mpbiika
mpoJiessia B HOpKy»). B3pocnbiit moomipsier pedenka: «BoT kakast MbIIlIKa JIOBKas | », Ipejiaraet moBTOPUTh IEHUCTBUS.

HUrpel ¢ OpocaHueM M JIOBJIEH MA4Ya
IHoaBuknas urpa Ne 25

«ITonmagu B 00py4»
3agauu. Yuuth OpocaTh B 11€J1b, BBIJIEPKUBATH HaMpaBiieHne Opocka. BI3bIBaTh yI0BOJIBCTBHE OT BHITIOJHEHHOTO JBUKEHUS.
Conepxxanue urpbl. B3pocnbiii pazmemaer oopyd Ha pacctossHun 1 —1,5 M B 3aBUCUMOCTH OT BO3pacTa U BO3MOXHOCTEH
pebenka. Jletsim npesaraercs OpocuTh M4 B 00pyd, 3aTeM J100€KaTh 10 Ms4a, B3SITh U OISITh OPOCUTb.

IHonBu:kxHas urpa Ne 26

«IIpokaTu MW
3agauyu. YUuTh OTTaIKUBATh MY IByMs pyKaMu, IPUIaBaTh €My HY)XKHOe HarpasieHue. [lo0yxnaTh K cCaMOCTOATEIEHOMY
BBITIOJTHEHUIO IBU)KEHUM, BEIOOPY MapTHEpa. BeI3bIBaTh MHTEPEC K ICUCTBUSIM C MSYOM.
Conepxanue urpsl. [letu cagdarcs Ha oy Apyr NPOTUB APYyra Ha PacCTOSHUU 1,5—2 M U KaTaroT ApYyT ApYry Msid.
Bnauane Bociutatens KaTUT Ms4 JETSIM, (PUKCHPYSI BHUMaHHUE Ha TOM, YTO MSIY HaJI0 TOJKHYTh JBYMSI PYKaMH.
BapuanT urpsl. Jletu cuasat B Kpyry U IpOKaTBHIBAIOT MSY 110 KEJIAHHUIO OT OJHOTO peOeHKa K Ipyromy, Ha3biBas ums: «Boga,
noBu Mau!» U T. 1.

IHoaBukHas urpa Ne27

«JloBu MAW»
3agauyu. Yuuth OpocaTh Ms4 JBYMS pyKamMH CHU3Y B OTpEJEICHHOM HampaBieHuH. Pa3zBuBaTh BHMMaHHe. [loOyxnate K
CaMOCTOSITENBHBIM eHCcTBUAM. [loniepxrBaTh 4yBCTBO palOCTH OT COBMECTHBIX JIEMCTBUM.



Conepxanue urpol. /lety cTosST B KpYyry, BOCIUTATENh C OOJIBIIUM MSYOM B IIEHTPE Kpyra MPOU3HOCUT clioBa: «Muilia, TOBU
Msa !y, «Hpa, moBu msau!» U 1. 1. PebeHok, moitmaB Msi4, OpocaeT ero B3pociioMy.
Bapuant urpel. Korna maneimu HaydaTcss 6pocath Msi4 B ONpPEACICHHOM HaNpaBJICHUH, JIOBUTh €0, MOXKHO MPEIOKUTH

Opocatb M4 ApyT apyry (pacctostHue 1,5—2m).
IHoaBuxknass urpa Ne 28
«TskeabIl — JIerkuiny
3agaum. Yuuth katath Ma4. [I03HAKOMUTH C OHITUEM (TSIKEIBIN — JIETKUI». Pa3BUBATh TOBKOCTb.
Oo6opynoBanue. Msuu HayBHBIE, JieTkue (auamerp 20—25 cM), Msiun HaOuBHBIE, TspKembIe (quameTp 20—25 cm, Bec 500 1).
Conepxxanue urpbl. Bocriurarens npejgiaraeT I€TSIM 110 04€peInd B3SATh TSKEIbIA Ms4, Jerkuid Msta. [1pu 3ToM oH 0003HavaeT

CJIOBAMM CBOMCTBO MsYa: TSKEJIbIM, JICTKHUM.
3atem pebsita casTCs OKOJIO YepPThl, 0003HAUYCHHOW B3POCIBIM, U KATAT MO OYEPEIU MSIYH, IIPU ITOM MPOU3HOCS: «TsKenbiit

MsI4, JIETKUN MsTd». 3aTeM OEryT 3a MS4aMHu.
IHoaBuknas urpa Ne29
«Iepenau maw»
3anaqn. Yuuth nepcaaBaTb MAY ABYM:A PYKaMU U IIPpUHUMATH €TO. Pa3BuBaTh BHUMaHUE. HOI[,IIGp)KI/IBaTI) CaMOCTOATCIBHOCTD

B ICHCTBUAX.
Conep:xxanue urpsbl. Jletn CTOST B KpYr'y M IO CUTHAIY B3POCIOIO MEPENaroT MY COCeTHEMY peOCHKY, Ha3bIBas €ro M.

Korzxa ACTH OBJIAACIOT ABHIKCHUCM, MOKHO PCTYJIIMPOBATHL TCMII CJIOBAMU ! «MI/IHIa, 6I>ICTp0 nepez[aﬁ Msia BoBe» u T. .

HUrpebl ¢ N1pbIKKAMUT

IHoasuknas urpa Ne 30 «IITu4yky B rHe3ABIIIKAX»

3agayu. YUuTh COpHITUBATH C HEOOJBIIIOW BHICOTHI, OeTraTh BpacChIMHYI0. Pa3BUBaTh BHUMAaHHE.
Coaep:xkanue urpbl. JleTH-ITHYKY BCTAIOT Ha HEOOBIIOE BO3BBINMICHNE (KYObl, OpycKH BhICOTON 5—10cM), pacmoaoKeHHbIE Ha

OJHOW CTOPOHE KOMHATHI, IUIOIIAIKH.
Bocnutarens rooput: «Ha yiuiie COTHBIIIKO CBETUT, BCE MITUYKH BbUICTAIOT U3 THE3IBIIICK, UIYT 3€PHBIMIKNW». JleTH-ITUYKH

CIIPBI'MBAOT HJIK CXOIAT C BOSBI)IIHGHPIIZ, JICTAIOT, Pa3MaxXMBAIOT KPBUIBIIIKAMH, IIPHUCCAAIOT, KIIIOIOT 3CPHBIIIKH. Ha cnosa
B3pOCJIOro: ((I[O)KI[B romen!» — OTHYKH YJICTAaOT B CBOU I'HC3 ABIIIKH.




KOFI[EI MaJIbIIN OCBOSAT HIPY, B3p0CHBIfI BMECTO CJIOB «I[O)KI[B romrema!» pacKpbIBACT 30HTHUK, a ACTHU-IITUYKH HA 3TOT CUI'HAJ
MpAYYTCA B THC3ABIIIKH.

HHoaBu:xnast urpa Ne 31 «CoJiHeuHbIe 3aHYNKH»
33}]3‘11/1. IloBpIIaTH ABUTIaTCIbHYIO aKTHBHOCTD. Pa3BuBaTh 10BKOCTh. BBI3bIBaTh MOJIOKUTEIBHBIC OMOIIMK OT COBCPIIACMBIX
JIEUCTBUM.
Conepmaﬂne HUI'PBbI. Bocnurartens ITyCKacT C IMOMOIIIBIO 3€pKaJia COTHCUYHBIX 3alYUKOB U OAHOBPEMCHHO IMPOU3HOCHUT TCKCT
CTUXOTBOPCHHA:

«CkauyT moberaiumnku - [IpsIr, npsIT MO yriam,

CoHeuHbIe 3aMYUKH, beiin TaM — M HET UX TaM.

MpbI 30BEM UX — HE UIYT, I'ne ke 3aunku? Yuum,

bpun TYT — M HET UX TYT. MpbI HUT I MX HE HAIILJIH.»
A. bpoackuii

B cooTBeTCTBHH CO clIOBAaMHU TEKCTa AE€THU MaHAT Saﬁ‘{HKOB, Pa3BOIAT PYKH B CTOPOHEIL, ITPBIT'AIOT 3a COTHCUYHBIMU 3alYuKaMHU.
B3pOCHLIﬁ HalpaBJsICT COJTHCYHBIX 3aiYUKOB B Pa3HbIC CTOPOHBI KOMHATHI.
IHoasuxknas urpa Ne32 «Moii Becesiblid, 3BBOHKHH MSI1»
3anatm. Yuuth I[IPpBIT'aTh HA ABYX HOT'daX, BHUMATCJIBbHO CIIyIIaThb TCKCT, ﬂGﬁCTBOBaTL 10 CUTHAY. Br13niBaTh 9yYBCTBO PaJgOCTH OT
aKTHUBHBIX JEHUCTBUH.
Conep:xxanmne urpbl. B3pocibiil YMTaET CTUXU:

«MoWM Becenbli, 3BOHKHUN M4, JKenTerit, KpacHBIHN, TOTYOOH,
ThI Kyza moMuascsi BCKaub? He yraatecs 3a o601 !»
(C. Mapmak)

MarsIm UMUTHPYIOT JBMKCHHS Ms4a, peIratoT Ha mecte. Ha croBa: «He yraaThes 3a Toboii!» — netu 6eryT ot B3pociioro,
KOTOPBIH JOTOHSIET uX. Pe0sita, He yMeIomue MpbIraTh, AEIAI0T IPYKUHKY.
Ioaum:xnas urpa Ne 33  «CHUMH JIEHTOYKY»
3apaun. YpaxHsATh B YMEHUH MOJINPHITMBAaTh B BHICOTY Ha MecTe. Pa3BUBaTh JIOBKOCTh. BBI3bIBaTh UyBCTBO YJIOBOJIBCTBUSI OT
BBITIOJIHEHHOTO JIEMCTBHS. YUUTh IEMCTBOBATH 10 CUTHANY.
Oo6opynoBanme. Croiika ¢ HaTAHYTOM BepeBKOH. JIeHTOUKHN (KOJIMYECTBO UX AOJIKHO OBITH OOJIbIIIE, YEM YYACTHUKOB UTPHI).



Coaep:xkanue urpbl. B3pocnblil pa3BelInBaeT JEHTHI Ha BEPEBKY, HATAHYTYIO Ha CTOMKH BBILIE pOcTa peOEHKa C MOJHATON BBEPX
pykoit Ha 10—15 cm. OguH koHel ux AojkeH ObITh jynHHEe. [lo curnamy B3pocioro «IIpbIr-ckok» neTH MOANPBITMBAIOT U
CHUMAIOT JIEHTY. B3pocnsiii nmoompser nereil. Ecau netn He crpaBiioTCs, B3POCIBIM MOXKET IOMOYb UM, OIIyCTHUB JICHTY HMXKE.
Urpy nosroputs 3—4 pasa.

Hoasuxkuas urpa Ne34 «3aiiyuK B JOMHKE»
3amaun. YpaxHsaTh I€TeH B IPbDKKAX. YUUTh CUIBHO OTTAJIKUBATHCS OT nojia. [1o0yx1ath 1eMCTBOBATH 110 CUTHAITY.
Conepxanue urpbl. OOpyun JiekaT Ha MOAYy. DTO JOMHUKHM 3aUMKOB. 3allUMKH TMPBITAIOT O KOMHarte, Oerator. Ha croBa
B3pociaoro: «Cepbiil BOJIK!» —
OeryT Kk oOpy4yaMm U BHOPBITMBAIOT B HUX. 3aTE€M WUrpa IpojoikaeTcs. B urpe mMoryt y4acTBoBaTh OJMH WJIM HECKOJIBKO JIETEH.
Bocnurarens nogbaapusaet: « BoT kakoil 3aii4MK CUIIBHBINA, XOPOIIO OTTOJIKHYJICA U MPBITHYII MPSMO B JIOMUK.
BapuaHT Mrpsl. ¥V Kaxnoro 3aiiunka CBOM JOMUK B BUJE Kpyra, KBajpara, TPEyroJlbHUKa.

IHoaBu:xnas urpa Ne35 «Kpoaukmw»

3amaya: popmMupoBaTh YMEHHE MPBIraTh Ha IBYX HOrax MPOJIBUTAsICh BIEPE; pa3BUBATh JIOBKOCTh, CMEKAJIKY,
YBEPEHHOCTb.
Xo/x urpsi:
B oxHOM cTOpOHE 3a1a ITOJTYyKPYTrOM PacCTaBJIEHbI CTYJIbS — 3TO KJIETKM KPOJIMKOB. Ha MpOTHUBOIOI0AKHOMU CTYJT — 3TO
ZIOM CTOpOKa. /et cuasT Ha KOPTOYKax 3a CTyJbsIMU. Korjga cToposk BhIMyCKaeT KPOJIMKOB Ha JTY>KOK — JETH OJUH 32
IPYTUM IPOIOJI3A0T MO CTYJIBAMU, a 3aT€M IPBIratoT NpoaBurasice Buepel. I1o curnany «berure B KIETKU» KPOIUKHU
BO3BpalLlAalOTCA Ha CBOU MECTa, CHOBA IIPOII0JI3as IO CTYJIbSIMU.
Urpa npoxoaurt 3MOLMOHAIBHEE C MY3bIKaJIbHBIM COIIPOBOXKICHUEM.

IHoaBuknas urpa Ne36 «He nonmagucb»
33}13‘13: Pa3BUBATb JIOBKOCTD, 6BICTpOTy; HUIparthb, CO6J'IIOI[aﬂ I[IpaBujia, COBCPIICHCTBOBATL IIPLIKKH HAa IBYX HOI'aX.
Xo/a urpsbi:
I/Irpa}omI/Ie pacnojiararoTcAa BOKpYI HIHypa IIOJIOKCHHOI'O B (1)OpM€ Kpyra. B OCHTPC — ABOC BOIAIIUX. I1o CUTHAJTy
BOCIIMTATCIIA AC€TU HpBIFaIOT Ha ABYX HOrax B prr 1 U3 HCTO I10 Mepe HpI/I6J'II/I)K€HI/I${ JIOBHUIICK. KOFO YCHCJ'II/I 3aIITHATD,
TOT mojiydaet mrpadHoe ouko. Yepes 40-50 cekyH urpa OCTaHABIUBAETCSI, MOJACYUTHIBAIOTCS MIPOUTPABIIIKE, U UTPA



IOBTOPACTCA C HOBBIM BOJISAIINM.

HUrpbl HA OPHEHTHPOBKY B IIPOCTPAHCTBE

Hoasu:xHas urpa Ne 37 «OCTaHOBUCH B0O3JI€ UTPYLIKH»
3amaun. YrpaxHsats B 6ere. Pa3BuBath BHUMaHUE, JIOBKOCTb.
Oo6opynoBanue. Urpyimku kpyrnHble (M0 KOJTUYECTBY JETEN).
Conep:kanue urpsbl. [letn GeratoT mo 3ajly WIM y4acTKy Ha HpOryiike, o0xojs Urpymku. Kak TOJbKO MPO3BYYUT CUTHA,
Hanpumep yaap B 0yOeH, OHM OCTaHABIMBAIOTCS BO3Jie UTPYIIKU. Eciiu pebeHoK He ycren, BocnuTaresb roBopuT: «Carma, Caina,
TOPONHCH, Y UTPYIIKH CTAaHOBHCH!» B3pociblil molyxnaer nereil 6eratb MeXIy UIpyIIKaMu B pa3Hble CTOpoHbI. Urpyuiku
paccTaBiAIOTCA Ha paccToaHUM 60 cM Ipyr OT Apyra.
IHoaBu:xuas urpa Ne 38 «ABTOMOOHIN»
33)13‘11/1. Yuuth ABUTATBCA, COXPAHAA HAIIPABJICHUC, BBIIIOJIIHATDH ﬂ@ﬁCTBI/ISI B pPa3HbBIX YCIOBUAX, IMOAACPKHUBATH HHTCPCC K
JABHKCHUAM. Pa3BuBath BHHUMAHHC, YMCHHC ﬂeﬁCTBOBaTB B KOJIJICKTHUBC. 3aKpCHH$ITB 3HaHUA CCHCOPHBIX 3TAaJIOHOB. Br13b1BaTh
YYBCTBO paadoCTH OT O6IIICHI/I$I CO B3POCIJIBIM U C CBCPCTHUKAMMU.
Oo6opynoBanue. Harpyanbie 3MOIeMbl ¢ M300paKeHUEM MAaIllUH (10 YKCIIY WUTPAIOIIUX), JOPOKKH Pa3HOro THIMA, KyObl WU
JIpyrue npeaMeThl, KpyT, KBapaT U3 KapToHa (rapax).
Conepxxanue urpsl. /et n300pakaroT aBTOMOOWJIM M BCTAIOT 3a 0003HAUYGHHOW uepToil. D10 rapaxk. [lo curnamy B3pociioro
ABTOMOOWJIM BBIC3KAIOT W3 rapaxa M CAyT IIO JOPOIC, CO6JIIOI[21}I QJICMCHTAPHBIC ITpaBUJId (exaTb B OJHOM HAIIPAaBJICHHUHU, HC
HaTaJIKUBAsCh APYT Ha Apyra). [1o curHamy B3pocioro: « ABTOMOOWIIH, B Tapax!» — pedsTa MEHSIOT HalpaBJICHUE U €AYyT B rapax.
BapuaHTbl UrpbI

1. ABTOMOOWJIM MOTYT €XaTh II0 MOCTY (JOIIIEUKe, JIKAIICH Ha TI0JTY),
0 U3BUJIUCTOM TOpOTe, 00Be3kKask MPEAMETHI, IO MATKOU JOpOXKKe (0010TO)
U T. I
2. Y KaXX/10ro aBTOMOOMIISI MOKET OBITh CBOM Tapax B BUIE Kpyra, TpEyroIbHUKa, KBaapata. ['apax MoxKeT OBbITh
0003HauYeH IBETHHIM (ITaKKOM.
B sToMm citydae metu 3amoMuHaOT, Kakoi (hOpMBI WIIH IIBETA UX Tapax.



Hoasuxkuas urpa Ne 39 «Haiigu nepeso»
3agaun. Pa3BuBaTh OpUEHTUPOBKY B MIPOCTPAHCTBE. 3aKPEIUIITh HABBIKM XOABOBI 1 Oera. BhI3pIBaTh 4yBCTBO YOBOJIBCTBUS OT
IBWKEHUN. BocIUThIBaT, BHUMaHME. Y YUTh pa3inyaTh ACPEBbs, UX JUCThs, HA3bIBaTh UX.
Conep:xxanue urpsol. B3pocnblii Bo BpeMsi pOryaKd MOJBOANT JAETeH K IEPEBbsIM, KOTOPBIE PACTyT Ha y4acTKe, HalpuMep K
KJIeHy. PaccMaTpuBaloT 1epeBo, €ro JMCTOUKH, OH Ha3bIBAET JEPEBO. 3aTEM JETH MOAXOIAT K Oepe3e U TakKe paccMaTpUBaOT
ee, Ha3bIBaloT. Masblllii MOBTOPSAIOT Ha3BaHMs JAepeBbeB. 110 curnHany Bocmurartess AETH OErarT Mo y4yacTKy, BHUMATEIbHO
ciens 3a HuM. Korna B3pociblidi MOJAHUMAET JINCTOYEK KJIeHa, OHU OeryT K KJIeHy, Oepe3bl — K Oepese. Bocniurarens noompsier
JeTel, CIaeauT, 9To0bl OHM Oeraju Mo BceMy ydacTky. Mrpa nmoBropsiercst 4—35 pas.
BapuaHTbl HIpHBI

1. Ecnam BocnuTaTeab XO4eT YCIIOKOUTH ):[eTeﬁ, TO OEr MOKHO 3aMEHUTh

X0IL0OI1A.
2. Tloka3 mucTOoYKa MOYKHO 3aMEHHUTD CJIOBECHBIM CHTHAJIOM: Oepe3a, KiieH. MaJlbIIi JTO/DKHBI TI0 CUTHATY 1T010€KaTh

WJIV TIOJIOMTH K JE€PEBY.

3. BocnuTatens mokaspIBaeT JIMCT OT KAaKOT0-JIMOO0 JiepeBa U npejjaracT HalTu Takou xe. JleTu HaxoaT JIUCThS U
IIPUHOCAT BOCIIUTATEN0. ByKET U3 3TUX JIMCTHEB MOXKHO IIOCTABUTH B IPYIIIIE.

4. Bocrnararenp pa3gaer AeTsIM pa3HbIe JUCTOYKU U IIPEAIaracT OTHECTH UX K COOTBETCTBYIOLIEMY JIEPEBY.

IHoaBu:xnas urpa Ne 40 «IIpsaTkm»
3agayu. YUuTh CamMOCTOSITEILHO OPUEHTHPOBATHCA B IMPOCTpaHCTBE. Pa3BuBaTh W MOIIEPKUBATH MHTEPEC K OOIICHUIO CO
B3pocibiM. COBEPIIEHCTBOBAThH XOAK0Y.
BapuaHTbl UrpbI

1. B3pocmbrit ipsiuercs oT pedeHka u KpuuuT: «Ay, ay!» Pebenok nHaxoaut ero. ([ns gereit 1 roga 6 mecsiiieB — 2

JIeT.)
2. Bapocibrit mpsiaetcs oT peOeHKa 1 3BOHUT B KOJIOKOIBYHK. PeOeHOK 110 3BOHKY HaxoAuT B3pocioro. ([ms nereit 1

rojaa 6 mecsieB — 2 JET.)

1. PeGenox mpsiaercs, a B3pOCIbINA UIIET €T0 U TIOET MEeCEHKY:



«S1 Mo KOMHaTy X0Xy, Hy xyna xe mHe naru?
Mamy s HE HaX0XYy. I'ne MHe ManieHbKy HAaWTH ?»

[Tocne 3Tux ca0B peOCHOK KPUYHT: «Ay, ay!» — W 3BOHUT B KOJOKOJBUMK. B3pocinbiit Haxonut ero. (Ins nereit 2 net 6

MecAleB — 3 JieT).
Hoasuxkuas urpa Ne 41 «Haiau npeamer»

3amava: yuuTh AEHCTBOBATh U OPUEHTUPOBATHCS 110 CUTHAIY, B POCTPAHCTBE, Pa3BUBATH JIOBKOCTb.

Bocnutatens npsuet npeamet (piiakok, M4, KyKIy U T. 11.), IPEJBAPUTEILHO PacCMOTPEB €ro ¢ AeThbMU. Mablllid Uy T
CIpsITAHHBIN TIpEAMET 10 Bcel rpymre. PeOeHok, Hame i npeaMer, moxydaeT IpaBo ero CripsaTaTh.
BapuanTt urpsl. Jletu cunsart Ha ctynpunkax. OnauH pedeHok BoguT. OH OTBOpAYMBAETCS K CTEHE, 4 BOCIIUTATEIb MIPSYET KYKITY.
3aTemM rOBOPUT:

«Kyxkia Tans yoexana.

IlouckaTth ee HaM HaJIO,

Boga, BoBa (nMs Bositiero peGeHka), mouiiu,

C namei Tanel nomsmm».

PeGenok HaXOaUT KYKJTy U IJISIIET C He, a BCE JIETH XJIOMAIOT B JIAJIOIIH.

IoaBukHas urpa Ne 42 «B rocTu K 3BeproImKam».

3agayu. YpaxxHsaTh B ODUEHTUPOBKE B IPOCTPAHCTBE, B MOAPAKaHUU KUBOTHBIM. 3aKpEIUIATh HAaBBIKK XOJb0BbI, O€era, IPBIKKOB.
[ToBbIIaTH ABUTATENBbHYIO AKTUBHOCTh. BBI3BIBATh YIOBOJIBCTBUE OT UIPHI.
Oo6opynoBanue. CTOWKHU C MakeTaMH, H300paKatOIUMH KUBOTHBIX (6 IIIT.).
Conep:xkanue urpbl. BociuraTenb paccTaBiseT Ha y4acTKe CTOMKHM C MaKeTaMu, U300 paKaroIIMMHK )KUBOTHBIX, HA PACCTOSIHUH 5
METpOB ApyT OoT apyra. Obiiee paccrosinue Ayia apkeHus 30 MeTpoB. 3aTeM B3pOCHbIi MTpeasiaraeT IETSIM BCTaTh APYT 3a APyroM
U T0eXaTh B FOCTH K 3BepIolIKaM. BocnuTaTens BCTaeT BIiepean KOJIOHHBI U U300pa)aeT mapoBO3, MabIIIN -BaroHYnku. [loe3n
HAYMHACT JBMKEHHUE 10 HAMPABIECHUIO K OJTHOMY U3 MaKeTOB. B3pociblii 00BSIBISET Ha3BaHUE CTaHIIUU, Hanpumep «MeaBeany.
JleTn ocTaHaBIMBAIOTCA, 30POBAIOTCS C MEABENIEM, XOASIT KaKk MEIBEAb U OTIPABISAIOTCS A0 ciedyronied ctanuuu. Hampumep,
JI0€XaB 10 CTAaHLINK «3alurK», OHU MPBITAI0OT KaK 3ailYMKH, a Ha cTaHuu «lleTymok» uayT, moAHMMAas BbICOKO HOTH, U T. .

BapuanTt urpnl. Ha Makete MOTryT OBITH M300pa)X€HBI: JEPEeBO (A€TH MOJAHMMAIOTCS HA HOCKH U TOKA3bIBAIOT, KAaKHE OHU
OombIIHe), KyCTapHUKH (ITPUCEAAIOT, TOKA3bIBAsI, KAKHE KyCTAPHUKHU MaJCHBbKHE), caMoJIeT (Pa3BOAST PYKH B CTOPOHBI M KA4arOT
KPBUIbSIMH ), YACUKH (HAKJIOHSIOT TYJIOBHUILIE TO B OJHY CTOPOHY, TO B IPYTyI0, MPOU3HOCS: « THK-TaK, TUK-TAK»).



IHoasu:xHas urpa Ne 43 «BopoOymiku 1 aBTOMOOHJIB
3agaumn: GopMuUpPOBATH YMEHUE ABUTaThCS B PA3HBIX HANIPABICHUAX, HE HATAJIKUBAsCh, IPYT HA JPYra; COBEPLICHCTBOBATh
YMEHHUE pearupoBaTh Ha CUTHAJ, Pa3BUBATh OPUECHTALMIO B IIPOCTPAHCTBE.
Xoa urpsbi:
JleTu cuzaT Ha CTyJIbYMKaX Ha OJTHOM CTOpPOHE 3a1a. DTO «BOPOOYUIKKY B THE3 IbIIKaX. Ha mMpoTHBOMONI0XKHON CTOpOHE —
BocnuTarenb. OH n3o0paxaer aBToMoOmb. [locne cioB Bocniutatens « BopoObIIKY MOJAETENN» JETH TOAHUMAIOTCS CO CTYJIBEB,
Oeraror 10 3aity, pasmaxuBas pykamu. [lo curnany Bocniuratens « ABTOMOOWIbY , IETH yOEraroT Ha CBOHU CTYJIbYUKU.
ITocie TOro, Kak urpa 0OCBO€Ha JETbMH, BMECTO CJIOB MOKHO UCIIOJIb30BaTh 3BYKOBBIC CUTHAJIBI.

IHoaBuxknas urpa Ne 44 «Haiiqu cBoii uBeT»
33}]3‘13: (I)OpMI/IpOBaTB OpI/IeHTI/IpOBKy B HpOCTpaHCTBe, HpI/Iy‘IaTB HCﬁCTBOBaTB 110 CI/IFHaJ'Iy, pa?)BI/IBaTB JJOBKOCTb, BHUMAaHHC.
Xoa urpsbi:
Bocnurarens pazgaer getsam ¢uiakku 3-4 nBetoB. JleTu ¢ diakxkaMu 0JTHOTO IIBETA CTOSIT B PA3HBIX MECTaxX 3aJa, Bo3je (JIaxKoB
OIIPCACIICHHOI'O IIBCTA. Ilocine cnoB BocuTarens «I/IJII/ITG I'YJTh» ACTH PACXOOATCA B pa3HbIC CTOPOHBI. KOFJIa BOCIIUTATCJIb
CKaXET «Haﬁzm CBOU OBET» ACTU CO6I/IpaIOTCSI y qmara COOTBCTCTBYIOIICTO IBCTA.
I/Irpa MOJKCT COIMPOBOXKIATHCA MY3bIKAJIbHBIM O(l)OpMJIGHI/IeM. Kaxk YCIIOKHCHHUC, KOT'JIa UT'pa OCBOCHA ICTbMHU, MOKHO MCHATH
OPUCHTHUPOBOYHBIC q)ﬂa}KKI/I MCCTaMM, pacCiiojiaras uX B Pa3HbIX MCCTaX CIIOPTUBHOI'O 3aJia.

IHoaBuxkHas urpa Ne 45 «I'1e 3BeHHT KOJIOKOJIbYHK?»

3apaua: pa3BuBaTh ria3oMep, CIyXOBYIO OPUEHTALNIO, YMEHUE OPUEHTUPOBATHCS B

MPOCTPAHCTBRE. Xo/a urpsbi:

Jletn cToAT Ha OJIHOM CTOPOHE 3ai1a. BocniuTaTenb MpOCUT UX OTBEPHYTHCS. B 3TO BpeMs Ipyroil B3pOCIbId CIPSATABIIUCH 3BEHHUT
KOJIOKOJIBYMKOM. JIeTsIM mpearatoT nociaylaTth, IAe 3BEHUT KOJOKOIbYUK U HAUTH er0. [leTn moBopaunBaroTCs U UAYT HA 3BYK.
3BOHUTH B KOJIOKOJIBYMK HYKHO CHa4ajla [POMKO, 3aT€M IOHUKATh 3BYK.

IoaBuknas urpa Ne 46 «l{BeTHbIe aBTOMOOHJIN

3anaua: 3aKperuIsiTh 3HaHUE [IBETA, COBEPIIEHCTBOBATH OPUEHTUPOBKY B IPOCTPAHCTBE, PA3BUBATh PEAKIUIO
Xo/ urpsbi:
JleTn pa3meniaroTcs 1o KpasiM 3aj1a, OHu — aBToMo0mmn. KaxknoMy cBoii iBeTHOM KpyT. Bocurarens B ieHTpe 3aja, B pyKax y



HEro TpH LBETHBIX (axka. OH NOJHUMAET OAMH, /1€, UMEIOILIKE KPYT 3TOrO LBETAa pa30erarTcs Mo 3ajly B pa3HbIX
HanpasieHusx. Korga Bocnurarens onyckaeT puiaskok, J€TH OCTaHABIMBaIOTC. BocnuTarenb MoAHUMAET (PIIasKOK IPYyroro
L[BETA U T.JI.

Hrpa npoxoauT SMOIMOHANIBHEE C MY3bIKaJIbHBIM COIPOBOXK/ICHUEM.

Honsu:xuas urpa Ne 47 «I'ne mocryyaau?»

3amava: 3aKpervisiTh YMEHHE OPUEHTHPOBATHLCS B MPOCTPAHCTBE, COOJI0IaTh MPaBUIa UTPHI.

Xoa urpsbi:

Jletu cTosT B Kpyry. Boasiiiuii Bctaet B cepeiMHy U 3aKphIBaeT riaza. Bocnurarens 6eciuryMHO OOXOAUT KPYT C3a/1H,
OCTaHABJIMBACTCS BO3JIE KOTO-HUOY/Ib, CTYUUT MAJIOYKOHN U KIIAJIET €€ TaK, 4To Obl He Ob110 BUAHO. OTXOIUT B CTOPOHY U
roBoput «Ilopa!y». Crosdiuii B Kpyry J0KEH OTrajiaTh, I/1€ MOCTYyYald U IOJOUTH K TOMY y KOTO cpsiTaHa najgouka. OTrajas
OH CTAaHOBUTCS Ha MECTO peOCHKa 32 KOTOPHIM ObllIa CIIpATaHA MaJI04YKa, a TOT CTAHOBUTCS BOASIIIUM.

IHoaBu:xnas urpa Ne 48 «Kot u Mbimm»

3agaya: COBEpIICHCTBOBATh YMEHHE OPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE, 30eraTh CTOJKHOBEHUI; IBUTATHCS B 001 UTPOBOM
CUTyaluu.

Xo/ urpsbi:

C o1HOM CTOPOHBI 3aj1a OTOPAKUBAETCS YUaCTOK — 3TO JIOM MbIIiel (BbicoTa S0 ¢M.). Ha Ipyroil CTOpOHE 3aJia IOM KOTa.
Bocrnurarens roBopur:

Kot MbIlei CTOPOKUT, IPUTBOPUJICH OyATO cliuT!

JleTr mpomo3ar0T MO peiKaMu U OEeTaroT.

Bocnurarens npuroBapuBaet:

Tume, mbimu, He mymute.M kora He pa3oyaure!

Hetu Geratot nerko u 6ecurymuo. Co cioBamu «KoT mpocHyIcs», pe0eHOK n300pakaromuii Kota 0€XUT 3a MblmaMu. [{etn He
MO/JIE3a0T MOJT PEHKH, a BOEratoT B HOPKH 4epe3 HEOTOPOKEHHYIO YacCTb.



HoaBu:kHas urpa Ne 49 «Jloxmarblii mec»

3amaya: COBEpUIEHCTBOBATh YMEHHUE JIBUTATHCS BPACCHIITHYIO, IBUTATHCSA B COOTBETCTBUU C TEKCTOM, Pa3BUBaTh OPUEHTUPOBKY B
IIPOCTPAHCTBE, TOBKOCTb.

Xoa urpsbi:

Jletn cToAT Ha OJTHOM CTOpPOHE 3ay1a. Boasmuil — rnec — Ha Ipyrom CTopoHe. [[eTH THXO MoAXOIAT K HEMY CO CJIOBAMU

Bor JiexkuT 10XMaTBIM Nec, B JIaNbl CBOM YTKHYBIIH HOC.

Tuxo, CMUPHO OH JIEKMT, HE TO APeMJIeT, He TO CIIMT.

IHonoiinem Kk Hemy, pa30yauM, H NMOCMOTPHM 4YTO-TO Oyner!

[Tocne 3TUX OB NEC BCKAKUBAET U T'POMKO JiaeT. Jletu pa3zberarorcs, a mec crapaercs ux noimars.

WUrpbl ¢ pa3HbIMHY JIBUKEHUSIMU U IEHUEM

IHonsu:xuas urpa Ne 50 «Ilorpemyiedxa, urpain»
3apaun. Pa3BuBaTh ymenue OeraTb. YUHUTh JICHCTBOBAaTh B COOTBETCTBUU CO CJIOBAaMHU TeKCTa. BOCIUTHIBATH BHUMAaHHUE.
BEI3BIBATH MTOJIOKHUTEIEHEBIC IMOIIHH.
Conep:xanmne urpbl. B3pocibiil moeT necHro Ha cioBa M. AnekcaHIpoBOM. J{eTH BBITIOTHSAIOT ABMXKEHUSI C TIOIPEMYIIIKAMU T10
MOKa3y B3pOCJIOrO.
CioBa 1ecHu: JIEHCTBUS JIETEH:

1. JuHb, 1MHB, TUHB-AUHb-IOH beraroT, rpeMst HOrpeMyIiKaMH, 1o 3aiy.
Bcrony cribliieH nepe3BoH.
[Torpemymeuka urpaer,
Bcex pebsaTok 3a0aBiseT.

2. Tyk, TyK, HOILIAILIH, [IpucaxuBaroTcst Ha KOPTOUKH, CTy4aT
IIycTh MOCMOTPAT MaJIBIIIH. MOTPEMYIIKAMHU 10 TTOTY.
[Torpemymeuka, urpam,

Bcex pebsTok 3a0aBisi.



3. IuHb, 1UHB, BEICOKO, Ctos Ha MeCTe, BBICOKO MOJHUMAIOT
Byner ciblliHO 1anexo. MOTPEMYIIIKY U TPEMST €10.
ITorpemymeyka urpaer,

Hammux getok 3abaBnser.

1. Ilorpemyiuka, HE 3BEHH, [ToBopauuBarOT KOPITYC BIIPABO-BJIEBO,
Tumre, Thie, OTI0XHH, CTOS Ha MECTE.
ITorpemy1ika, He urpai,
He urpaii u otapixan.

5. JIUHBb-TUHB, TTOOCIKHIM. berarot no komHare.
ITorpemy1ikoi no3BeHUM
ITorpemymeuka, urpam,

Hammux netok 3a0aBiisid.

6. Het, HEeT, HE 3BEHMUT, [IpstuyT norpemMyIiky 3a CiuHy
['ne-to copsitanace, MOJIYMT. Y KpY>KaTCsl Ha MECTE.
[Torpemymika, He HIyTH.

I'ne xe vam Te0s1 HarTU?

7. JluHb, TUHB, TUHB-TUHb-J0H, Jlerko mpucenarT Ha MECTE
Bcrony caibliieH nepe3BoH. Y TUXO TPEMST HOTPEMYIIKOM.
[Torpemymeuka urpaer,

Bcex pebsaTok 3a0aBiseT.

Hpumeyanue. Irpy MOXKHO COKPATUTh B 3aBUCMMOCTH OT BO3MOKHOCTEM JETEW M 3a/1a4, KOTOPBIE PEIIAeT B3POCIbIM, a TAKKe
HCIMOJIB30BATh BMECTO KOMILJIEKCA YTPEHHEN TUMHACTUKHU
IHoaBu:xnas urpa Ne 51 «Boponsita)

3apaun. CoBepilieHCTBOBaThH Oer. Pa3BuBaTh BHUMAaHHE, YMEHHUE MOJIpaXaTh. Y YUTh JEHCTBOBATH B COOTBETCTBUM C TEKCTOM.
BrI3bIBaTh 4yBCTBO PagOCTH OT COBMECTHBIX JECUCTBUM.



Oo6opynoBanue. [1lanouku win 3MOIEMbI ¢ U300pAKEHUEM BOPOHSIT, UTPYLIKA coOOauKa.

Coaep:xkanue urpsbl. Jletu n3o0paxxaroT BOpoHAT. B3pociblil OKa3bIBAET, 1€ THE3ABIIIKY (KPYTH, HAPUCOBAHHBIE HA MOJY 110
KOJIMYECTBY BOPOHST), B KOTOPBIX )KUBYT BOPOHATA. BCIOMUHAET ¢ 1€ThMU, KaK KpUYaT BOPOHATA, ,. KAK KIIOIOT

3EpHBIIIKHU. 3aT€M BOPOHATA 3aHUMAIOT CBOW THE3JBIIIKH, a B3POCIBII YATAET TEKCT:

«BopoHsTa Kpenko cIrT, A TIpocHyTCS Ha 3ape,

Bce 1o rue3apimkam cumsr, bynyr kapxats BO 1BOpe».

B coOTBETCTBHM C TEKCTOM JETU-BOPOHSATA MPUCAKUBAIOTCS HA KOPTOUYKH, CKIIOHSAIOT TOJIOBKY, 3aKphIBalOT Tiaskud. Ha
NOCJIEIHUE CIIOBA TEKCTa OHU MPOCHINAIOTCA U Mpou3HocAT: «Kap-kap-kap», 3aTeM JEeTaloT N0 KOMHATe, MAIIYT KPbUIbSIMHU.
B3pocabiil cOnpoBOXKIAET UX NEHUCTBUS CIOBAMU:

«Ilonerenu, nojieTenu, Boponsita npuiieranu,

Boponsita nonerenu: Bce 10 kpomku nokneBaiu:

,»Kap-kap". » L YK-TYK-TYK, TYK-TYK-TYK" -

Belimia tetst Ha TOpOXKKY, KnroBamu cryyanm».

BoponsiTam ChIIIET KPOLIKH.

JleT-BOpOHSTAa MPUCAKUBAIOTCS HA KOPTOUKHU U CTy4aT NaJbuuKamMu 00 MoJi, mpousHocs: « TyK-TyK-TyK».

B3apociblii 6epeT urpyuiky codauky u TOBOPHT:

«Ty3uk nmo nBopy ryssu,
Boponsitok nucnyrain:
,,AB-aB, aB-aB!'"»
Cobauka JOTOHSIET BOPOHSIT, @ BOPOHATA YJIETAIOT B CBOM THE3/IBIIIKH.
IHoaBu:knas urpa Ne 52 «MoTbUIBKH»

3apaum. [IoBBICUTH ABUTATEIBHYIO aKTUBHOCTh. BbI3BaTh HHTEPEC U JKETTAHHUE BHITIOIHSATD IEMCTBUS B COOTBETCTBUH C TEKCTOM

Cnosa Bocnintatens: «Ha 3eneHoM Ha 1yry MOTBUIBKH JI€TAIOT.
U ¢ uBerouka Ha uUBETOK Beceno nopxaror.
Tans BbIlIIA HA JIY’KOK, Y HEE B pyKax cadyok. beperuco-ka, MOTbUIEK, YIIeTall CKOpel, IPyKOK !»

ConepxxaHue Urpsbl.

JleTn n300paxaroT MOTBUILKOB. B3pOcCiblil MOET Wik rOBOPUT.
JlenicTBus neTeu:



beraror, MamyT pykaMu-KpbUIBIIIKaMHU, TOPXAIOT ¢ KOYKU HA KOUKY (MSTKUE JOPOKKH WIM KOBPUKH,
Pa30KEHHBIE TI0 TPYIIIE).
VY6eraroT OT B3pOCIIOro, KOTOPbIA AEPKUT B pPyKaxX IPKHUMA CA4YOK U MBITAETCA MOMMAaTh MOTBLIBKOB.

Hoasu:xuas urpa Ne 53 «Komapuku u Jsarymka

3agaum. YuuTh BBINOJHITH JEUCTBUS MO CIOBY B3pociioro. IoompsTh caMOCTOSITENbHOCTh, UHUIIUATUBY J€TEH. BhI3bIBATH
YyBCTBO PAaJOCTU OT COBMECTHBIX I€HCTBUMU.
Oo6opynoBanue. [llanmoyku uau HarpyiHble YMOJIEMBI C U300paKEHUEM KOMapUKOB U JIATYIIIKH, CTYJIbs (110 KOJUYECTBY ACTEH),
Ha KOTOPBIX JIEKAT IJIATOYKH.
Conep:xxanune urpsbl. [[eTu-KoMapuKky JETAOT MO TPYyNIE, MPOU3HOCA: «3-3-3)», IPUCAKUBAIOTCS, ONMYCKasi PYKU-KPbUIbS, MOCIIE
CJIOB B3pOCJIOTO:

«Cen KOMapuK Ha KyCTOYEK, CBecHJI HOXKKH T10/], IUCTOYCK,

Ha enoBbIil Ha NEHEUEK, Cuopsrancs!»

Komapuku camarcst Ha CTyJbs U NPAYYTCS 3a TUIATOYKAMH. BBIXOIUT BOISIIMNA B IIAMOYKE WA C AMOJEMOH JISATYIIKH H
roBopuT: «I' e xe komapuku? A ux ceituac Haiiay! KBa-kBa-kBa!» Wiiet, Ho He HaxoauT. Urpa moBTopsieTcs. 3aTemM BOASLINNA-
JATYIIKA HAXOJAUT KOMapuKOB co ciaoBamu: «BoT onu!» Ha komapuku pasieTaroTcs, JArylika nbITaeTcsl UX MNONMaTh.

IoaBu:kxnas urpa Ne 54 «3aiika OeJiIeHbKHID»

3agauu. O0oramare ABUTaTEIbHBIM OMBIT. YUHUTHh JEHCTBOBATH MO CJIOBY B3pOCIOTO. 3aKpeIvisiTh 3HAHUS O IBeTe, (GopMe.
PazBuBath BHuMaHue. [lognepxkuBath HHTEpec K ABMWKEHUSAM. [loOyXIaTh K CaMOCTOSITEIbHOMY BBITIOJIHEHUIO JABUKCHHI.
BbI3bIBaTh MOJI0KUTEIIBHBIE SMOLIUH.
Oo6opynoBanue. [lamouku uau HarpyaHbie SMOJIEMBI ¢ U300pakeHUEM 3aliunka (1o 4yucay AeTei), (hiaKKu pasHoro 1BeTa Win
KpPYTH, KBaJIpaT U3 MJIOTHOI'O KapTOHA WJIH JIMHOJEYyMa.
Coaep:xkanue urpbl. /letn n300paxaroT 3aifYMKOB U 3aHUMAIOT CBOM HOPKH. HOpKU MOXKHO 0003HAYUTH KPYKKOM, KBaJIpaTOM,
¢askkamMu pa3HOTo 1BETa. 3aiUMKH, 3aTIOMHUB CBOM HOPKHU-TOMUKH, TI0 TMPEIIOKEHUIO B3POCIOT0 BEIOETAIOT HA TIOJISTHKY, YTOOBI
MOUTpaTh. B3pociblil NPOU3HOCUT CTUXH, a 3aMYUKU JENat0T JBUKEHHS B COOTBETCTBUU CO CIIOBAMMU.

CioBa BocIIMTaTENS: JlevicTBUS IEeTEH:
1. «3aiika OeleHbKUN CUTUT, [IpucaxxuBaroTcst Ha KOPTOYKHU B CBO-

OH y1amu meBeauT — 00THOM TIOCTPOCHUH U, TIPHIIOKHUB

Bor Tak, BOT Tax, PYKH K ylIaM, IIEBEJIST UMHU.



OH ymamu nieBemnur.
2. 3aiike X0JIOAHO CUACTD, Ha cnoBa «XJI0m-XJIOI XJIOMAIOT
Hano nmanouku norpets — B JIaIOIIIH.
XJ101, XJIOIM, XJIOI, XJIOII.
Hano namouyku morpers.
3. 3aiike X0I0JHO CTOSITh —
Hano 3alike mockakarhb,
CKOK, CKOK, CKOK, CKOK
Hano 3alike nockakarhb.

3. Kro-T1O 3aliky ucnyrain,
3aiika IpbIT... U yoexamnm.

B3pocbiii mpoBepseT BMECTE C I€ThbMHU, BCE JIM 3aKU MPABWIHLHO HAIILJIA HOPKH.
BapuanTt urpsl. Korjga maneimm 6yayT pa3nudars 1iBeta U GopMy, B3pOCIIbI MOXKET HE3aMETHO MTOMEHATh MECTaAMH HOPKH -
JOMUKH
HHonBu:xnas urpa Ne 55 «Kot Bacbka»
3agayu. [IoBBICUTH ABUTATENbHYIO aKTUBHOCTh. CrOCOOCTBOBATH BO3HUKHOBEHHIO IMOJIOKHUTEIBHBIX AMOIMM OT COBMECTHBIX
JIeHCTBUMH.
Conep:kanue urpsbl. J[eTU-MBINIKK CHUIAT Ha CTyJbUMKaxX wiM Ha KoBpe. OmuH peOeHok u3obOpaxaer kora Backky. OH
IPOTYJIMBAETCS MEPEN N€TbMU-MBIIIKAMHU, IMOJApaxas KOTy (UIET Ha HOCOYKAX, OTJIAIBIBAETCS BIIPABO, BIIEBO, MSYKAET).
Bocnurarens u AE€TH NOOT WU TOBOPAT:
«Xoaut Bacbka OeeHbKHUH, A GEXHUT CTPEIIOH,
XBoCT y Backku cepeHbKuid, A OEXHT CTPENoin.
Kot 6eXHT K CTYIhYHKY, CTOSIIIEMY B KOHIIE KOMHATBI, U CAIAUTCS Ha HETO, 3achimaeT. B3pociblif U 1eTH MO0T:
«I"ma3ku 3aKpbIBaIOTCH, 3y0bl y KOTa —
Cnout wib nputBOpsieTcs? Ocrtpas urnay.
B3pocbiii uaer mocMoTpeTh, CIUT JIW KOTHK, W MPUTIIANIAET AeTeH-MBIIIEK MOTYJIATh. MBIIITKA MOAOETAI0T K CTYITY U CKPEOyYT 110
Hemy. B3pociblii roBOpHT:



«Tonbko MBILIKK 3aCKPEOYT,
Cepsiit Bacpka TyT Kak TyT.
Bceex moimaet oH!»
Kot goronsier mMpiiek, a OHM yOEratoT OT Hero.
Hoasu:xuas urpa Ne 56 «IlyremecrBue B Jjiec»
3agaun. CoBepILIEHCTBOBATH OCHOBHBIE JIBH)KEHUS. BBI3bIBaTh MOApakaHUe )KUBOTHBIM. YUUTh AEHCTBOBATh B KOJJIEKTHUBE,
CTUMYJIMPOBATh CAMOCTOSITEbHOCTh. BBI3BIBaTH UyBCTBO PAIOCTH OT COBMECTHBIX JEHCTBUM.
OO6opynoBanue. OMOIEMBbI ¢ U300pAKEHUEM KUBOTHBIX, Pa3MEILEHHbIE HA CTOMKAX Ha pacCTOSHUU 4—35 M Apyr OT Jipyra.
Coaep:xanue urpbl. BociuraTens npeaiaraer AeTsSM MoexaTh B Jiec Ha noe3jie. Jletn BCTaloT Ipyr 3a JPYroM U 10 CUTHAITY
B3pPOCJIOTO JBUTAKOTCS APYT 3a IpYyrom, rmpousHocd: «Uy-uy-uy-uy». Ha cioBa B3pocnoro: «Cton, BATOHYMKH OCTAaHOBWIIHMCH!»
— JIeTU OCcTaHaBlIMBatOTCsA. BocniutaTens oOpaiiaer BHUMaHKe JieTel Ha AMOJieMy ¢ n300pakeHreM 3aiiuuka, crpammbaeT: «Kto
310?» [letn oTBeuaroT: «3aiiunk». B3pociblil nmpeasiaraet BBIATH BCEM Ha MOJISIHY U MONPHIraTh KaK 3ailUMKHA. 3aTEM 110 CUTHATY
neaarora pedsita omsiTh CTPOSITCS APYT 3a IPYroM U eIyT 0 CIEeAYIOUIeH OCTaHOBKH, TJIe Ha HMOJieMe
n300paxkeH MeaBeb. JleTn onsiTh BEIXOAAT Ha MOJSHY U MOAPAXKAIOT MEIBEISIM, XOST, IepeBaInuBasch ¢ 00Ky Ha OOK.
IIpumeuanne. Urpy myuiie npoBoAUTh Ha yaule. OMOJEMbl CO CTOMKaMU MOTYT pacrojarathCsi o Kpyry WM Mo IpsMOH.
KonnuecTBo 3M0651eM ¢ n3o0pakeHneM 3Bepeil OepeTcst ¢ yueToM ypOBHS pa3BUTHS M BO3pacTa JieTeil, Ho He 0oJiee 6 MITYK.
Hoasuxkuas urpa Ne 57 «Jloxaux»
3agaumn. OOoramaTh ABUraTeNbHBIM ONBIT AeTed. BbI3pIBaTh jkenaHue Urpath co B3pocibiM. IloompsATe caMOCTOSTENBHOCTD
NETEM, IPOSIBICHUE UHULIUATUBBI.
Conep:xxanue urpsbl. JleTy CUAAT Ha CTYJIbUMKAX (3TO JOMUKHU JETEH), MOJIOKHUB JAJOIIKU MOJT IICUKY.
Bocrurarens roBopur:

«oxauK, TOXKIUK, COJHBIIIKO, COITHBIIIKO,
XBatuT Te0O€, JOXKIUK, JIUTh, ITocBeTH HEMHOXKKO,
CunsaT nomMa IeTOYKH, BrliinyT netku norymisrs,
CI0BHO NITUYKH B KIIETOUKE. CranyT 6erath U UTPaTh».

JleTu BCTalOT M OEraroT Mo TpYIe, XJIONAT B JAJO0MIKH, TOMAIOT HOKKAMHU, IPBITAIOT WIIU IENIAI0T «IPYKUHKY», HOJIpaxas
B3POCIIOMY U IIPOSIBJISIS CBOKO CaMOCTOSTENbHOCTD. [loz cioBa BocniuTatens «OnsTh NOIIEN JOXKAb» pedsiTta OEryT B JTOMUKHU.

Hoasuxkuass urpa Ne 58 «MplieI0BKay



33}]3‘132 pa3BUBATb 6I>ICTp0Ty, JIOBKOCTb, BHUMAHHUC,; YIYHUTb COTJIACOBBIBATL CJIOBA C UTPOBBIMU I[GflCTBHSIMH.
Xox urpnl:
Urparomue nensTcs Ha ABE HEPABHbIE MOATPYIIbL. MeHbIas 00pa3yeT Kpyr — MblIesnoBKy. OcranabHble — MbIH. Urpoku B
Kpyr'y ABHUTAIOTCS U IPUTOBAPUBAIOT
Ax, KaK mobliiu HaOOeJm, paseenlocs ux npocmo cmpacma.
Bce nozpulijiu, 6ce noeiiu, ecrm)y Jiesym — eom Hanacmb.
IIo oxoHYaHUU CJIOB ACTHU OCTAaHABJIMWBAIOTCA N IMOJHUMAIOT CHCIIJICHHBIC PYKH BBEPX. Mpgin BOeTaroT B MBIIICJIOBKY U TYT K€
BBIOCTAIOT C I[perfI CTOPOHHI. IIo CUTHAJIY ACTU OIIYCKAIOT PYKU U MPUCCHALOT. MBIIJ_II/I, HC yCIICBIINEC BBI6C)KaTB, CUHUTAIOTCA
noiiMaHHBIMH. OHM TOKE BCTAIOT B KpyT. I/Irpa MpOadOJIZKACTCA. Kor Jda OobIas 4acTh I[eTefI HOfIMaHa, MOATrpyIIIbI MCHAIOTCA
MCCTaMMU.

IHoaBu:xHas urpa Ne 59 «J/IBa mopo3za»
33)13‘121: Pa3BUBATH 6I)ICTp0Ty PCaKuu, JIOBKOCTL; 3aKPCIIATh YMCHHUC COTJIACOBBIBATH UT'POBLIC HGﬁCTBI/ISI CO CJIOBaMHU.
Xoa urpsbi:
Ha IMPOTHUBOIIOJIOKHBIX CTOPOHAX IJIOIIAJAKHU 0003HaYaroTCs JABa JoMa. I/Irpa}oume pacrojararorcsa B O1HOM U3 HUX. BO)ISIHII/IG -
Mopo3 Kpacusiit Hoc 1 Mopo3 CuHMIT HOC BCTalOT NOCEPENHE, JIMIIOM K UTPAOLIAM U TPOU3HOCST TEKCT

A — Mopo3 Kpachsiii Hoc. I — Mopo3 Cunuii HOC.
KT0 13 Bac pemutcs B MyTh TOPOKEHBKY IYCTUTHCA?

Urparomue xopoM oTBeuaroT: "He Goumcst MBI yrpo3, U He cTpalieH HaM Mopo3!"
[Tocne 3TUX OB A€TH MEepeOEraoT Ha IPYTyI0 CTOPOHY IJIOMIAKH, a MOpPO3bI CTaparoTCs UX MONMAaTh U 3aMOPO3UTh.
«3aMOpPOKEHHBIC» OCTAHABIMBAIOTCS HA TOM MECTE, TJIe 0 HUX JIOTPOHYIHUCH U IO OKOHYaHUS TPOOEKKH CTOSAT HE JBUTASCH.

XOPOBOAHbLIE UT'PHI

IHoaBuknas urpa Ne 60 «3anHbka»
3anaqn. HpI/IytIaTB I[eTeﬁ CJ'IYIHaTI) IICHUEC, ITIOHUMATh co,uepncaHHe M1 BBIITOJIHATH ABUXCHUSA B COOTBETCTBUU C TCKCTOM IICCHU.
BrI3bIBaTh MOIpakaHue B3pOCIOMY.




Couepmanne HUI'PLI. Bocnourarens CTaHOBUTCSI BMECTE C ACTbMH B KPYT, IOCT IICCCHKY U IMOKA3bIBACT ABUIKCHUA:

«3anHbKa, TOIMTHU HOXKKOM, Bort Tak, TomHU HOXXKOH,
CepeHbKuii, TOITHU HOXKKOM ! Bort Tak, TormHU HOXKKOI !»
Jletu, cTos O KPyTy, TOMAIOT HOKKaMH, PYKH MPU 3TOM JIEpKaT Ha MOsCE.
«3anHbKa, OCH B JIaA0IIH, Bort Tak, O¢it B mamomu,
Cepenbkuid, Oeii B 1aomiu! Bor Tak, 6eit B magomu!»
JleTn XJonaroT B JIaA0IIH.
«3anHbKa, MOBEPHUCH, Bort tak, noBepHuUCH,
CepeHnbkuii, MOBEPHUCH ! Bor tak, moBepHucs!»
Jletn moBopaunBaroTcs 1—2 pasa, pyku gepkar Ha mosice.
«3auHbKa, MOIUISIIH, Bot Tak, nomusmu!y
Cepenbkuid, mormisim! Bot Tak, morsim,
JleTu moANPHITMBAIOT HA JBYX HOTaX, KTO KaK MOXKET.
«3auHbKa, MOKJIOHHUCH, BoT Tak, MokjI0HUCH,
Cepenbkuii, MOKJIOHUCH! Bort tak, mokioHuch!»

JleTu KJIaHSIOTCS, Pa3BOJIsl PYKH B CTOPOHBI.

[Tpu mpoBeaeHUN UTPHI KOJTUYECTBO KYIUIETOB MOKHO COKpPaTUTh, OCOOCHHO TOT/Ia, KOTJla UTpa eIlle HEeJOCTAaTOUYHO 3HaKoMa
neTssM. BHaudane MOXKHO B3ATh TOJIBKO TEpBBIN, BTOPOH M YETBEPTHIM KyIUieThl. B nmanmpHelilieM AETH HCIOJHSIOT BCE TSTh
KyIieToB. Kpome Toro, korja AeTH XOpoIIo OyayT 3HaTh COJEp)KaHUE MMECEHKHU, MOKHO BBIOpaTh OJTHOTO pebeHKa — 3anHbBKY,
KOTOPBI CTAHOBUTCS B CEPEIMHY KpyTa M BBITIOJHSICT BCE IBIKCHHS 10 TEKCTY MTECEHKHU.

Ponp 3auHbku HY)KHO OPYYUTH CMEIIOMY U aKTHBHOMY PeOCHKY, KOTOPBIM HEe OYJET CMYIaThCs, BBITOIHSS ABUKeHUs. Ecnu
BBEJICHA POJIb 3aMHBKH, MOKHO T0OABUTH €III€ OJIUH KYTLICT:

«3anHbKa, BIOUpAl, Bor Tak, BeiOupai,
Cepenbkuid, BbIOUpaii! Bort Tax, BeiOupaii!»

PebGenok BeIOMpaeT apyroro 3awHBKY, B Urpa moBTopseTcs. [lecHIO BocuTaTe b MOKEH MEeTh HE OYeHBb OBICTPO, HO M HE

MEJIJICHHO, TaK 4TOOBI IIEHUE COOTBETCTBOBAJIO TEMITY JIBHIKCHUM JICTCH.

IHoaBu:xnas urpa Ne 61 «Hoxkku, Ton-rom»
3amadyu. YUuUTh COBMECTHBIM JEUCTBUAM. BBI3bIBaTh yI0BOJIBLCTBUE OT HUX.



Conepxanue urpsl. [letu crosaT B Kpyry, BocnuTaTenb B LeHTpe. OH roBoput ciioBa: «HOKKU-HOXKKH, TOI-TOI», MaJbIILIN
TOMAIOT HOTaMH, CTOSl HAa MecTe. 3aTeM co cioBamu: «Ox-ox!» - mpucenaroT (4—>5 pas). B3pocasiii ropoput: «Pyuku-pydku,
XJION-XJI0M » — JE€TH XJIOMAOT B JIALOIIH, 3aTeM UAYT 10 Kpyry. Mrpa nosropserca 3—4 pasa.

Hpumeyanue. Mrpy nydie npoBOAUTH HA IPOTYJIKE 3UMOM.

Hoasu:xHas urpa Ne 62 «Kapycean»

3amauu. PazBuBaTh (QyHKIHMIO paBHOBECHS, YMEHHE COTJIACOBbIBATH CBOM JCHCTBHS CO CJIOBaMU TEKCTa. BhI3bIBaTH
MOJI0KUTEIBbHBIE SMOIUU.

Conepmanne HUI'PLI. I[eTI/I 66pYTC5{ 3da PYKHU U IIOA CJIOBa B3POCJIIOTO ABHUIAKOTCA IO KPYry CHaydalla MCAJICHHO, 3aTEM BCC
6BICTpCC Hu 6BICTpee, a 3aTCM ITOCTCIICHHO 3aMCAJIAIOT ABUXKXCHUC. Bocnurarens:

«Ene, ene, ene, ene Tuire, THIe, HE COCIIUTE,
3aBepTenuch Kapycelu, Kapycens octanoBure.

A ToTOM, MOTOM, ITIOTOM Pa3-nBa, pasz-nBa,

Bce 6erom, 6erom, 6erom! Bot 1 koHunnace urpay.

IHoaBu:xnas urpa Ne 63 «Ily3sipb»
JleTn BMeCTe CO B3pOCIBIM CTOAT B KPYTY, B3SIBIIMCH 32 pyKU. BocmuTaTenp roBOpUT:
«HanyBaiics, my3bIpb, Ocragaiicst Takoit
Hanysaiicst 60mb11101, Jla He nonaucs.
Masbiig IOoCTEeNeHHO, OTXO0/ Ha3ad, pacupsaioT kpyr. Ha crnoBa «Ily- / 3bIpb TIOMHY» 1€TH OMYCKAIOT PYKH U
MPOU3HOCAT: «III-m1-mm».

IoaBu:kuas urpa Ne 64 «Ilo poBHEHbKOH TOPOKKE»

3agauu. YpaxHsaTh B X0Ab0€ 10 OTpaHUYCHHON MOBEPXHOCTU. Pa3BuBaTh paBHOBeCHE. YKPEIIATh CTOIY. YYHTh ACHCTBOBATh
PUTMUYHO, COTJIa-Cys AEHUCTBUS C pUTMOM CTUXOTBOpeHUs. [loompsaTs caMocTosTenbHOCTh. [lo1epKUBaTh YBEPEHHOCTH B CBOMX
NEUCTBUSAX.
Oo6opynoBanmue. Jlopoxku pazHou JiauHsbI (2,5—1 M) u mupussl (15¢M-30 cm — 60 cM), Markasi, TBepAasi, U3BUWIKCTask JOPOKKU
(nmuna 2 M, mmpuHa 30-40 cm).
Conepxxanue urpsbl. B3pociblii MPOU3HOCUT TEKCT, a JIETU BBIIOIHSAIOT IBUKEHUS B COOTBETCTBUU C TEKCTOM.

CrnoBa B3pocCIoro: JlelicTBus neTeil:



1. «ITo poBHEHBKON TOPOKKE, Nnyr o nopoxke.
ITo poBHEHBKOMN JOPOKKE
[ITararoT HaIMIA HOXKKH.
Pa3-nBa, pasz-aBa.
2. ITo kamemkam, o KaMEIIKaM, [IpsbIrator.
ITo kamemkam, IO KaMEIIKaM.
Pa3-nBa, pas3-aBa.
3. I1o pOBHEHBKOI TOPOKKE, OcraHaBnMBarOTCs.
ITo poBHEHBKOU NOPOKKE,
Ycrany Halu HOXKKH,
Ycranyu Hallu HOXKKH.
Bot nHam nom —
B HEM MBI )xuBEM.»
BapuaHT urpsbl. BMmecto poBHON AOPOXKH MOYHO B3STh W3BUJIHCTYI0, KOPOTKYIO, JUIMHHYIO, Y3KYIO, IIUPOKYI0, MATKYIO,
TBEpAYH0. Torga B COOTBETCTBHM C Kauy€CTBOM JOPOXKKH MEHSETCS TEKCT, Hanmpumep: «Ilo MATrkoW AOpOKKE MIAraroT Hallu
HOXKH...». U T. 1.

Urpol HA pa3BUTHE JOBKOCTH, JICHMCTBHE MO CUTHAJY

IHoaBuxknas urpa Ne 65 «beperu mpeamen»
3apava: npuydarh AeTeil AEHCTBOBATh 0 CUTHAIY; Pa3BUBATh JIOBKOCTh, BBIIEPIKKY, TJ1a30MED.
Xo/ urpsbi:
JleTu cTaHOBATCS B KPYT. Y HOT KaXJI0ro peOeHKa JeKUT KyOukK. BocuTaTe s HaXOAUTCS B KPYTY M CTapaeTcs B3sTh KYOUK TO Y
OJIHO TO y Jpyroro pedeHka. Urparomuii, K KOTOpoMy MPpUOIHKASTCS BOISIIHKN, IPUCEIACT U 3aKPhIBACT KYOUK PyKaMH M HE
JIaeT 10 HETro JOTPOHYThCsA. BHauasne Bonsmuii He 3a0upaeT KyOUKH y MeTeH, a TOIBKO JeNiaeT BUJ. 3aTeM MPU MOBTOPEHUH OH
MOJKET B35Th KyOMK Y UTPOKa, HE YCIIEBIIETO 3aKPHITh €T0 pyKaMH. DTOT peOCHOK BPEMEHHO HE y4acTBYET B UTPE.
BHOCHGI{CTBI/II/I POJIb BOAAIICTO MOIKCT OBLITH IIpCaJIOKCHA HanOoJiee aKTUBHBIM ACTSAM.

IoaBu:knas urpa Ne 66 «MbI Becesibie pedsTa)



3agaua: pa3BuBaTh JOBKOCTh, YBEPTIMBOCTh; COBEPILIEHCTBOBATh YMEHHUE COOJI0IaTh MIpaBuia UrPHL.

Xox urpnl:

Jletn cToAT HAa OQHOM CTOPOHE IIOLAAKH 3a YepTOU. Ha MpOTUBOMIOJIOKHON CTOPOHE TAK)KE IPOBOAUTCS YepTa — 3TO AoMa. B
LEHTpE IUIOMIAIKN HaXOAUTCS JIOBUIIKA. Vrparomue XopoM NpoOru3HOCST

Mpi Becenble pedsra, J100uM Oerath U CKakaTh
Hy, nonpoOyii nac noruats. 1,2,3 — noBu!

[Tocne cnaBa «JIoBu!» netu nepederaroT Ha IPYryr0 CTOPOHY IUIOLIAAKH, a JIOBUILKA cTapaeTcs moMmarh uX. TOT KOro JTOBUIIKA
yCIieeT 3a€Th /10 YEPThl, CYHUTAIOTCS MOMMAHHBIMU U OTXOJIST B CTOPOHY, MpOoMycKas oJHy nepedexky. [locne aByx nepedexex
BbIOMpaETCs APYroi JOBUILIKA.

IHoaBu:xnast urpa Ne 67 «Haiigu cebe mapy»

3agaya: pa3BUBaTh JOBKOCTh, YMEHHUE U30€TaTh CTOJKHOBEHHM, IEHCTBOBATH MO CUTHAY OBICTPO.
Xoa urpsbi:
I[J'I}I HUI'PbI H€06XOILI/IMLI IJIATOYKHU 110 KOJIMYCCTBY ,IIGTGI;'I. ITOJIOBHHA IINIATOYKOB OJHOT'O IIBCTA, ITIOJIOBHUHA APYI'Oro. ITo CUTHaIIy
BOCIIMTATCIA ACTH pa36era}0Tc;1. Ha cnosa «Haﬁzm napy!» JC€TH UMCIOINNEC OJMHAKOBBIC IIJIATOYKHU BCTAKOT H&pOﬁ. B ciIydac
eciu pebeHOoK ocTalicst 6€3 maphl, urparomue roBopsaT «Bans, Bans He 3eBaii, ObICTpO Mmapy BEIOUpaii».

CroBa BocriTaTelIsl MOXKHO 3aMEHHUTH 3BYKOBBIM CHUI'HAJIOM. I/Irpa BMOHI/IOHaJIBHGﬁ MPpOXOAUT C MY3bIKAJIbHBIM
COITIPOBOKIACHUCM.

IHoaBuknass urpa Ne 68 «Ympouka»
3agaya: pa3BUBaTh JJOBKOCTh, BHUMAHUE, OBICTPOTY PEaKIIHH.
Xo/a urpsbi:
Urparomue cToaT no Kpyry, B UEHTPE BOCIIUTATEND, OH JEPKHUT B pyKax BEPEBKY K KOTOPOM MPHUBSA3aH MEIIOUYEK C 1€ CKOM.
Bocnuratens Bpaimaet BepeBKy M0 KpYyry HaJl caMOW 3eMJICH, a 1T MOANPHITUBAIOT BBEPX, CTAPAsCh, YTOOBI MEIIOYEK HE 331
Hx. OHI/ICElB MCIIOYKOM JBa TpI/I prra, BOCIIUTATCIIb ACJIAa€T nay3y, BO BpeMH KOTOpOﬁ IHOACUHHUTBIBAOT KOJINUYCCTBO ITOITABIIINXCS.

IHoaBu:xHas urpa Ne 69 «JIuca u Kypbi»



3agaua: pa3BuUBaTh JOBKOCTh, OBICTPOTY PEAKIMH, YUUTh I€MCTBOBATH I10 CUTHAIY, pa3BUBATh OPUEHTUPOBKY B MPOCTPAHCTBE.
Xox urpnl:

Ha oxHoit cTopoHe 3aj1a HaXoAUTCSl KYPATHUK (MOXKHO MCIIOJIb30BaTh ckaMmeiiku). Ha Hacecte cuasat kypsl. Ha npyroit cropone —
Hopa Juckl. [1o curHamy Kypsl CIphITMBAaIOT C HACECTOB M CBOOOJAHO MEPEABUTAIOTCS IO CBOOOAHOMY MpOCTpaHcTBY. Co cioBaMu
«JIucal» kypsl yoeraioT B KypsITHUK U B30HpaIOTCS Ha HACECT, a Jikuca cTapaeTcs noimars Kypuiy. He ycnesiyto cnacTuch oHa
yBOJUT B coto HOpY. Korna Bojsuii noiimaet 2-3 Kyp, BbIOUpaeTcst APyroi JOBUILIKA.

HoaBu:xuas urpa Ne 70 «JloBHIIKW»
3amava: pa3BUBaTh YBEPTIUBOCTH, JOBKOCTb, OBICTPOTY.
Xoa urpsbi:
JleT BhICTpamBarOTCs 3a 4YepTOi Ha OJJHOUM cTOpoHe Miomaaku. OHU JOJIKHBI 100EKaTh 0 MPOTUBOINOJIOKHON CTOPOHBI TaK,
4YTOOBI JIOBUIIIKA, CTOSIIIIUNA MTOcepenne, ux He noimai. Koro ocandar, cunraercs noiiMeHHbIM. [locne 2-3 npoOexek nmoiMaHHbIE
MOJICYUTHIBAIOTCS. BHIOMPAOT HOBOTO JIOBUIIKY.



